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Medu najvaznije duznosti istrajnog salika (duhovnog putnika) spada da pokusa saznati $to vise o
ovom veli¢anstvenom mjesecu tokom kojeg Svevisnji poziva Svoje robove na gozbu koju je On
za njih priredio, te da se potrudi dokuciti pravi smisao posta i gozbe koju je Bog priredio Svojim
robovima. Posto to pojmi i shvati, mora se potruditi da stekne zadovoljstvo svog domacina —
Svevisnjeg Gospodara, i to tako Sto ¢e nastojati da u svojim postupcima bude Cist i iskren.

Rezultati i korist od posta i gladovanja

Gladovanje, kao najocevidnija manifestacija posta, donosi saliku koji kro¢i Bozijim putem
razli¢ite 1 nebrojene Kkoristi, 1 to 1 u pogledu rasta njegove razine spoznaje Boga i u pogledu
njegovog duhovnog odgoja i napretka. Sto se ti¢e blagodati posta, u predajama je o tome dosta
kazano, te je svrsishodno ovdje navesti neke od tih predaja, a onda ¢emo kazati nesto o njihovim
razlozima i znaCenjima.

Od Poslanika, s.a.v.a.s., se prenosi: ,,Borite se protiv svoje strasti gladu i Zedu, jer nagrada za to je
poput nagrade onome ko se bori na Bozijem putu. Doista Bogu nema nista draze od posta.*

On, s.a.v.a.s., takoder je rekao: ,,Onaj ko posti vise od drugih, i vise od drugih se boji Boga, na
Danu sudnjem uzivat ¢e kod Gospodara najvisi polozaj.*

Ovaj Prvak, s.a.v.a.s., takoder je rekao Usami: ,,O Usama, ako mozes, uc¢ini da kad ti melek smrti
dode, zatekne tvoj stomak praznim i tvoju dzigaricu Zednom. U¢ini tako, pa c¢e§ steci
najuzviSenije boraviste, bit ¢e§ zajedno sa Bozijim poslanicima, uzlet tvog duha obradovat ¢e
meleke 1 prizvat ¢e$ na sebe Boziji blagoslov.*

Rekao je i: ,,Cuvajte svoje stomake praznim i budite strogi prema svojim tijelima, pa vam mozda
uspije susreti se s Bogom.*

U hadisu sa Miradza sre¢emo: ,,O Ahmede, zna$ li §ta je posljedica posta? Posljedica posta jeste
malo jesti 1 malo govoriti. A zna$ li Sta je posljedica ¢utanja? Posljedica ¢utanja jeste mudrost, a
posljedica mudrosti jeste spoznaja, jekin. A kad ¢ovjek ostvari jekin, on onda ne brine kako ¢e mu
pro¢i dan — u teSko¢ama ili u jadima, u nesreci ili u izobilju. Takvo je stanje onih koji dosegnu
stupanj zadovoljstva, a svakome ko dosegne ovaj stupanj nuzno darujem tri svojstva: zahvalnost
koja nije pomijeSana sa neznanjem, sjecanje na Mene koje nije pomije$ano sa zaboravom, ljubav
prema Meni koja nije pomijesana s ljubavlju prema drugima. Onoga Ko me voli tako da ljubav
prema meni ne mijesa s ljubavlju prema drugima Ja zavolim i u¢inim da ga drugi zavole. Otvorim
oci njegovog srca tako da on moZe gledati Moju Velig¢inu i Cast. Takvome ne uskratim znanje i
spoznaju kakve darujem posebnim robovima Svojim. S njim sam u tmini no¢i i na svjetlu dana,
govorim s njim, pa on odvrati svoje srce od druzenja i razgovora s drugima pored Mene. U¢inim
da cuje govor Moj i govor Mojih meleka, i njemu otkrijem Svoje tajne koje sam skrio od
drugih...”

Vidimo, dakle, o kakvim se sve vrijednostima i prednostima posta govori u ovoj predaji. Na
temelju ovakvih predaja i njihovog tumacenja znalci ahlaka spominju brojne koristi od posta,a mi
¢emo ovdje navesti samo neke:

Jedan od rezultata uzdrZzavanja od hrane jeste ociS¢enje srca 1 izoStrenje uma. Prejedanjem 1
sitos¢u Covjek dolazi u stanje slicno pijanstvu, te mu um od toga postaje trom i otupio, gubi
sposobnost da zakljuCuje i brzo razmislja, a kao posljedica toga srce postaje slijepo. Nasuprot
tome, gladovanje izoStrava um, Cisti svijest i €ini srce pripravnim za spoznaju. Predaja od
Poslanika, s.av.a.s. u vezi s ovim kaze: ,,Onome ko svoj stomak drzi praznim pamet doseze
vrhunac 1 njegov um snazi.

Drugi rezultat gladovanja jeste razvijanje skruSenosti i poniznosti, odbacivanje samoljublja,
oholosti, uznositosti i umisljenosti, a znamo da je pobrojano uvrelo zla, propasti i loSeg sluzenja
Bogu. Onaj ko se pomoc¢u posta oslobodi ovih zala pripremio je sebe za poniznost i skrusenost
pred Istinitim.

Naredni rezultat rezultat gladovanja jeste opadanje sila strasti i onih Zelja koje ¢ovjeka najcesce
vode u grijeh i ¢injenje nedoli¢nih djela. Znamo da vecina grijeha i ruznih djela potjecu od loSeg
govora 1 tjelesnih strasti, Sto zna¢i da susprezanjem strasti putem posta mozemo sebe spasiti od
mnogih opasnih grijeha.



Rezultat posta jeste i smanjenje pospanosti. Znamo da je preveliko spavanje najveéi uzrok
gubljenja vremena i traéenja naseg zivotnog vijeka, odnosno najvrjednijeg kapitala koji imamo za
onaj svijet. Post smanjuje pospanost i ¢ini nas spremnim na no¢no bdijenje,a to je osnov svakog
dobra. Tako Covjek biva potpomognut u njegovom ibadetu,a to su ljestve kojima se uspinje do
»mjesta pohvaljenog™.

Medu rezultate posta spada i to $to on olakSava ibadet, a 1 on sam je ibadet. Onaj ko je navikao
malo jesti, vrijeme koje bi utro$io na stjecanje opskrbe, zaradivanje za hranu i uzitke, moze
posvetiti ibadetu. Da ne govorimo da je prejedanje glavni uzrok mnogih bolesti i slabosti. Usto,
covjek ovako sebe postedi mnogih muka i problema koje donosi nastojanje da se Sto vise zaradi.
Tako on i ima viSe vremena i poSteduje sebe problema.

Rezultat posta je i to da on uveéava covjekovu sposobnost da bude velikodusan, da poklanja i
udjeljuje, ¢ini ga pripravnim za obavljanje hadza, zijareta i drugih ibadeta koji iziskuju troskove.
Umjesto da novac trosi na kupovinu suvi$nog jela i pica, ili lijeCenje bolesti koje su izazvane
prejedanjem, ¢ovjek taj novac moze utrositi na obavljanje spomenutih ibadeta.

Nabrojane vrijednosti posta tako su znacajne da mi i nismo u stanju shvatiti njihovu stvarnu
vrijednost. To naro€ito vazi za prvu vrijednost posta, dakle za ¢iS¢enje srca 1 izoStravanje uma.
Jer, um je preduvjet svih dobrih djela, i zato je u predaji kazano: ,, Trenutak razmisljanja bolji je
nego sedamdeset godina ibadeta.*

Iz dosad kazanog moze se izvu¢i sljedece zakljucke vrijedne paznje:

MozZemo sa sigurno$¢u razumijeti zasto Gospodar poziva Svoje goste na goS¢enje gladovanjem.
Ta, zar upravo post nije razlogom priblizavanja Istinitom i preduvjet za spoznaju Njega! A ima li
18ta ljepSe 1 bolje nego $to je pribliziti se Istinitom i spoznati Ga!

Iz dosad kazano takoder je jasno da post nije obaveza kojom nas Bog opterecuje, ve¢ Cast koju
nam On ukazuje. DuZnost da postimo jeste golema blagodat koju nam je Gospodar podario, to je
pocast i1 dar za koji moramo biti posebno zahvalni. Stoga moramo biti svjesni da su BoZije rijeci
kojima nam je propisan post: O vjernici, propisuje vam se post kao $to je propisan i onima prije
vas®, prava blagodat 1 milost, jer to je poziv na Boziju gozbu i priblizavanje Njemu.

Razmisljajuci o tome da je jedna od mudrosti obaveze posta u tome S§to post slabi snage strasti
koje vode u grijeh, zakljucujemo da se u vrijeme iftara ne smijemo prejedati 1 jesti onoliko koliko
bismo inace pojeli u toku dana ili ¢ak i viSe. Time bismo ponistili sve rezultate posta i gladovanja
u toku dana.

Svijest o blagodatima i koristima posta nalaze nam da se po svaku cijenu potrudimo postiti
ispravno, propisno i iskreno, e kako bismo ostvarili sve one goleme koristi koje post nudi.
Razmisljaju¢i o mudrostima obaveze posta,moZemo zakljuciti i Sta je to Sto umanjuje kvalitet
posta, a Sta je ono Sto nasem postu daje dodatnu vrijednost, Sta je ono Sto ide skupa s postom i
nadopunjuje ga, a §ta je potpuno oprecno postu i nespojivo s njim. Tako ¢emo lakSe razumijeti
predaju u kojoj se kaze: ,,Post nije samo suzdrzavanje od jela i pi¢a. Kad postis, treba da posti i
tvoje meso, tvoje oc€i, tvoj jezik, ¢ak i1 (u nekim inadicama ove predaje) tvoja koza i tvoja kosa
treba da poste.*

Iz dosad kazanog moramo zakljuciti da cilj naseg posta ne smije biti samo stjecanje ahiretske
nagrade i traZzenje spasa od dZzehenemske vatre, premda se postom, naravno, ostvaruje i ovo dvoje.
Kroz svoj post moramo nastojati da nas to djelo priblizi Bogu, da uzdigne na§ duhovni stupanj i
ucini da Bog nama bude zadovoljan. Postom se ¢ovjek mora udaljiti od Zivotinjskog i tjelesnog, a
ukrasiti se onim melekutskim i duhovnim.

Razmisljajuci o naprijed reCenom mozemo zakljuciti da, budu¢i da nam je Gospodar ukazao tu
Cast i blagodat da nas pozove na Njegovu gozbu, nedopusteno je svako ponaSanje, svako
govorenje ili razmisljanje koje nije dostojno Njegovog prisustva i koje ukazuje na nasu nemarnost
1 nepristojnost. Ne smijemo, dakle, dopustiti da Bozijoj gozbi prisustvujemo tako $to ¢e On
obracati paznju na nas, a mi ¢emo biti nemarni prema Njemu, On ¢e se okrenuti k nama, a mi
¢emo se zakretati od Njega, On ¢e biti obziran prema nama, a mi nemarni prema Njemu. Doista bi
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to bilo krajnje ruzno i nepristojno ponasanje i niko pametan ne bi sebi dopustio da se ovako
ophodi. Uostalom, da vas neki va$ prijatelj zovne na gozbu, naljutio bi se na vas ukoliko biste se
prema njemu ovako ponijeli. Naravno, iz Svoje milosti i milosrda Bog prelazi preko naseg
nepristojnog ponasanja, te je svojim robovima u duznost stavio mnogo manje nego $to bi oni
ustvari trebali €initi. Kako bi im olakSao, On prede preko stvari koje ne ¢ine iako ith mogu Ciniti.
Ali, istinski Boziji robovi sebi nipoSto ne dopustaju da se prema Gospodaru ponesu nedoli¢no.
Oni se prema svemu $to im je obaveza ili $to im je zabranjeno postavljaju na nacin koji istinski 1
najljepse oslikava njihovo robovanje Bogu i koji je dostojan njihovog Gospodara. Oni drze
nedostojnim ne uciniti za svoga Gospodara najvise i najbolje §to mogu.

Treba, stoga, pogledati sta Imam Sadik, mir neka je na nj, smatra nuznim za postaca, pa se
pokusati drzati toga:

,Posta¢ mora vidjeti sebe kao putnika ka Ahiretu. On mora biti ponizan, skruSen, skroman i
pokoran kao rob koji se plasi svog gospodara. On mora biti u stalnom strahu od Boga. Svoje srce
mora Cistiti od mahana i zala, a svoju unutarnjost sacuvati od oholosti i samoljublja. Ne smije se
osvrtati ni na $ta osim na Boga. Svu svoju ljubav 1 Zelju mora usmjeriti na Boga, a svoje srce
odvratiti od svake ljubavi osim one prema Bogu. Svoje tijelo i svoju dusu mora pokloniti Njemu.
Dusu mora uciniti vréem sjec¢anja na Njega, a svoje tijelo koristiti samo kako bi Njemu robovao.
Posebno mora Cuvati svoj jezik od svega §to je grijeh i nedoli¢no. Pa ako sve to uspije uciniti, tad
je dao svom postu ono pravo koje mu pripada. Ukoliko umanji nesto od ovoga, utoliko je uskratio
svom postu pravo koje ima kod njega 1 za toliko je sebi umanjio sevab i1 nagradu koju post nosi.*
Valja razmisliti o obavezama postaca koje u ovoj predaji navodi Imam Sadik, mir neka je na nj, e
kako bismo shvatili o kakvim sve dobrima se ovdje radi. Naprimjer, ukoliko postac sebe vidi kao
putnika ka Ahiretu, on ¢e biti svjestan da je stalno sve blizi cilju svog putovanja, te ¢e i njegova
ljubav prema ovom svijetu bivati sve manja. Ponizan, skrusen i skroman rob nastojat ¢e da
njegovo srce ne raduje nista osim ljubavi prema Bogu. Posta¢ koji je svoju dusu i tijelo posve
preda Bogu, i kloni se svega $to nije Bog, njegova dusa i tijelo, duh i svijest, bit ¢e posve obuzeti
sjecanjem na Boga, ljubavlju prema Njemu i robovanjem Njemu. Takav post bit ¢e post onih koji
se priblizavaju Bogu. Molimo Boga da, zarad Njegovih evlija i prijatelja, da barem jedan dan u
naSim zivotima ispostimo onako kako je naprijed kazano.

Vrste posta

Postoje tri vrste posta:

Post puka, i taj post svodi se na suzdrzavanje od jela 1 pi¢a te pridrZzavanje onih propisa posta koji
su navedeni u fikhskim knjigama.

Post duhovne elite, koji podrazumijeva i suzdrzavanje od grijeha odnosno puni obzir spram ociju,
usiju, jezika 1 ostalih dijelova tijela, e kako bi ih se sprijecilo u €injenju grijeha.

Post elite medu elitom, koji, pored nabrojanog, podrazumijeva i suzdrzavanje od svega, bilo to
haram ili halal, §to okupira um 1 svijest i odvlaci ih od sje¢anja na Boga.

Svakako, valja znati da druga i tre¢a vrsta posta imaju po nekoliko razli¢itih razina. Kao $to se,
dakle, vjernici po svojoj bogobojaznosti, skruSenosti i produhovljenosti nalaze na razli¢itim
razinama, tako je i njihov post razli¢it. Stavise, moglo bi se re¢i da kao §to je svaki vjernik u biti
na vlastitoj specifi¢noj razini vjerovanja i bogobojaznosti, tako je 1 post svakog od njih poseban i
razlicit.

Vrste postaca prema nijetu i cilju

Osim S§to se post dijeli na viSe vrsta u skladu s onim od ¢ega se posta¢ suzdrzava, on se dijeli i na
razli¢ite vrste posta u skladu s nijetom odnosno ciljem postaca:

Postoje oni koji poste bez ispravnog nijeta, dakle ne zato da bi postom popravili svoja djela i
suzdrzali se od loSih, ve¢ recimo iz zelje da tako ostvare neku ovosvjetsku korist, lazno se
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predstave kao vjernici, zato §to zive u muslimanskoj sredini pa ne Zele da im ljudi zamjere i iz
sli¢nih razloga.

Postoje oni koji poste prvenstveno iz zelje za ahiretskom nagradom 1i iz straha od dZzehenemske
kazne.

Neki takoder poste plaSeci se onosvjetske kazne i zele¢i nagradu na onom svijetu, ali i zato §to
zele postom osnaziti svoju vjeru i pribliziti se Gospodaru.

I naposljetku, ima onih koji poste iskljucivo iz Zelje da se tako priblize Bogu i steknu Njegovo
zadovoljstvo, i njihov post Cist je od bilo kakve druge namjere.

O joS$ nekim vrstama posta i stanjima Bozijih ljudi

Neki kazu da postoji joS visa razina posta, a to je post onih koji poste iskljuc¢ivo zato Sto samo
Boga vide dostojnim robovanja. Kod takvih ¢ak ne postoji niti nijet priblizavanja Gospodaru i
traZzenja Njegovog zadovoljstva kroz post. Takvi ¢ak onaj ibadet koji se €ini u svrhu priblizavanja
Bogu smatraju manjkavim. |1 sam sam susreo nekoliko onih koji ibadet s takvim nijetom smatraju
odredenom vrstom obozavanja vlastitog jastva.

Ne bih se, medutim, slozio s takvim stavom. Sumnjam, uostalom, da je i jedan Boziji poslanik,
evlija ili ¢ak melek ibadet i sva svoja djela ¢inio samo zato Sto jedino Boga smatra vrijednim
Stovanja, bez ikakve zelje da se kroz svoja djela i ibadete makar priblizi Allahu i stekne Njegovo
zadovoljstvo. Stoga smatram da je ovakav stav ekstreman 1 specifian vid pretjerivanja.
Prihvatam, naravno, da pojedini arifi dolaze u stanja kad je njihov ibadet liSen svakog nijeta i kad
ga ¢ine samo zato $to jedino Boga vide dostojnim robovanja, ali ne vjerujem da iko, pa cak ni
Boziji poslanici, moze stalno i svakog trenutka posjedovati ovakvo duhovno stanje.

Uostalom, licno takvom ibadetu uopce ne bih dao prednost nad ibadetom koji se Cini radi
priblizavanja Bogu 1 stjecanja Njegovog zadovoljstva. Naposljetku, nema boljeg ibadeta od
ibadeta Poslanika islama, s.a.v.a.s., i hazreti Alija, mir neka je na nj, a, shodno predajama, oni su
obavljali ibadet s nijetom priblizavanja Bogu i stjecanja Njegovog zadovoljstva.

Otisao bih ¢ak i dalje, pa bih ustvrdio da su Cak i oni katkad ibadet obavljali iz straha od kazne.
Jer, iz predaja znamo da b1 ¢asni Imami katkad znali izgubiti svijest govorec¢i o strahotama kazne
BozZije. Zar je onda moguce da kod nekoga ko ima ovako izrazenu svijest o strahoti Bozije kazne
ta svijest nema bas nikakvog utjecaja na njegov ibadet?! Li¢no smatram da je takvo S§to ako ne
nemoguce, a ono barem teSko za povjerovati.

Usudi bih se oti¢i 1 jo§ dalje, pa ustvrditi da niti BoZiji poslanici 1 evlije, pa ¢ak niti sam Poslanik
islama, s.a.v.a.s., nisu stalno bili u istom duhovnom stanju. Ta razli¢itost stanja potjecala je iz
razli¢itosti manifestacije BoZijih Imena u njima. Kad bi se u njima manifestirala imena koja
asociraju na Boziju ljepotu, u njima bi prevladavao osjecaj ljubavi i bliskosti, govorili bi
uglavnom o BoZijoj ljubavi 1 bili bi posve obuzeti tim raspoloZenjem. A onda bi se u njima
manifestirala imena koja asociraju na Boziju srdzbu i pravicnost, pa bi ih obuzeo osjecaj straha i
skruSenosti: tad bi obicno obavljali ibadet tresuci se 1 placudi, €inili bi istigfar 1 ponizno molili za
oprost i spas od Bozije kazne.

Ova razlicitost u manifestiranju Bozijih imena deSavala se po BoZijoj mudrosti i sa jasnim
smislom. Na ovaj nacin Bog je odgajao Svoje poslanike i evlije, uzdizao njihov duhovni polozaj i
priblizavao ih Sebi sve dok ne bi ostvarili duhovno savrSenstvo. Zar, uostalom, u zijaretu Dzam'e
ne sre¢emo: ,,0 prvaci nasi, Bog je vasa srca odgajao kroz strah i nadu!*

Promjenljivost duhovnih stanja Bozijih poslanika 1 evlija potvrdena je i nekim predajama, 1 to ¢e
lahko uociti svako ko se malo pozabavi prouc¢avanjem njihovih Zivotopisa. Tako nam biva jasno
da nije tacan stav onih koji kazu da je ispravan samo ibadet koji se vrsi bez ikakvih Zelja, strahova
ili trazenja, ve¢ zato $to je samo Bog dostojan robovanja, pa makar takvo miSljenje zastupali i
neki od najglasovitijih arifa. Nijet naseg ibadeta treba biti priblizavanje Svevisnjem, a takav nijet
ne mora potjecati iz straha od Dzehennema ili iz Zelje za DZennetom. Takoder, ne bih se slozio da
nije ispravan ibadet koji se vrsi i iz takvih pobuda. Istina, Sejjid ibn Tavus, veliki alim, u svom
djelu Igbal stovanje Boga samo iz straha od DZehennema smatra niskim i nedostojnim motivom.
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Kako sam kaze, pritom misli na one koji ne shvataju da je Bog dostojan Stovanja i da nije straha
od kazne na onom svijetu ne bi uopc¢e ¢inili ibadet. Svakako, istina je da je takav ibadet nizak i da
je vjera takvih slaba i niska.

Vrste postac¢a prema nacinu njihove ishrane

Postace bismo mogli podijeliti u viSe kategorija i u skladu sa njihovom hranom i pi¢em, $to ¢emo
u nastavku objasniti:

Prvu grupu €ini 1i bi oni koji se hrane onim $to je sasvim izvjesno steCeno na haram nacin. Sevab
od posta takvih piSe se ustvari onima kojima imetak kojim se hrane uistinu i pripada, a njima ne
preostaje niSta osim grijeha zbog zuluma i krSenja prava drugih. Oni su nalik onome ko ukrade
tude prevozno sredstvo, pa njime ode na hadz. Takav hadz pripisat ¢e se onome kome to prevozno
sredstvo uistinu pripada, a kradljivcu ¢e ostati samo grijeh i umor od putovanja.

Drugu grupu ¢ine oni ¢ija je hrana odnosno novac koji zaraduju sumnjivog porijekla (sa
sigurno$c¢u se ne moze reéi da li je zaraden na halal nacin). Ovakvih je, opet, dvije vrste: oni za
koje bi se ipak reklo da su svoju hranu stekli na halal nacin, i oni ¢ija je zarada kojom se hrane
toliko sumnjiva da je skoro sigurno kako je ste¢ena haram nac¢inom.

U tre¢u grupu spadaju oni koji se hrane halal ste¢enom zaradom, ali pretjeruju u ishrani, prave
obilne i1 raznovrsne iftare, od iftarskog do sehurskog vremena uglavnom jedu kojekakve dakonije
1 pretjeruju u tome. Oni su nalik onome ko se pored svoje voljene posvecuje nekim posve
sporednim stvarima i zanemaruje voljenu. Takav ustvari i ne zasluzuje da se nade sa voljenom.
Ovakvi bi morali porazmisliti o0 svojoj ljubavi prema Bogu i upitati se nisu li oni ustvari robovi
vlastitih stomaka. A jadan je ¢ovjek koji je umjesto da robuje Bogu rob vlastitog trbuha! Oni, pak,
koji posve pretjeruju u koli¢ini 1 kvalitetu svoje ishrane nimalo se ne razlikuju od onih koji se
hrane haramom ste¢enom zaradom. Takvi, ustvari, svojim iftarima i pretjerivanjem u jelu Cine
grijeh koji posve potire njihov post.

Petu skupinu ¢ije oni koji se hrane zaradom koja je steCena na halal na¢in, a u svom jelu i pi¢u ne
pretjeruju te jedu i piju onoliko koliko im je dovoljno. Oni ne pripremaju preobilne i kojekakvim
dakonijama prenatrpane trpeze i kada jedu ne pretjeruju niti pretrpavaju svoj stomak. Takvi se
zadovolje samo jednom vrstom hrane i ne dopustaju sebi da u jelu otkriju neki narociti uZzitak.
Kod Boga je doista visok polozaj takvih 1 njih ofekuje Njegova nagrada. A niko ne moZe niti
zamisliti kako je BoZija nagrada veli¢anstvena i uzvisena.

Pravila iftara i sehura

Jedno od najvaznijih pravila vezanih za iftar i sehur jeste prouciti suru Qadr prije nego $to se
pocne jesti. Takoder, vazno je prouciti i dovu Allahumme rabbe nnuril-azim, koju se moze naci u
skoro svim zbirkama dova. Naime, Poslanik, s.a.v.a.s., preporucivao je Aliju, mir s njime, ucenje
ove dove prije iftara i sehura, te mu je rekao kako je Dzibril kazao: Ko u vrijeme iftara prouci ovu
dovu, bit ¢e mu odgovoreno, njegov namaz i post ¢e biti prihvaceni, bit ¢e mu udovoljeno u
pogledu deset njegovih potreba, grijesi ¢e mu biti oprosteni, bit ¢e liSen tuge, njegovo srce ¢e biti
otvoreno, zelje ¢e mu biti ispunjene, djela ¢e mu biti nalik djelima Bozijih poslanika 1 iskrenih
vjernika, 1 on ¢e na Dan sudnji iza¢i lica blistavog kao pun mjesec.

Iz predaja je posve jasno da post ne zna¢i samo uzdrzavanje od jela i pi¢a, ve¢ i uzdrzavanje od
svakog grijeha. Neki grijesi, poput ogovaranja, laganja, gledanja u nedozvoljeno, vrijedanja
drugih ljudi ili nanoSenja nepravde drugima, kvare post isto kao i hrana ili pi¢e. Posta¢ se stoga
mora kloniti svih grijeha. Dok posti, mora nastojati da poste 1 njegove o€i, usi, jezik 1 ostali
dijelovi tijela te ne smije dopustiti sebi da &ini bilo 3ta §to se smatra grijehom. Stavise, posta¢ bi
se morao kloniti ispraznog govora uopce i trebao bi pricati samo onda kad zaista mora. Posta¢ ne
smije sebi dopustiti da se dani njegovog posta ni po ¢emu ne razlikuju od ostalih dana osim po
tome Sto ne jede i ne pije. Uvijek na umu moramo imati Poslanikove, s.a.v.a.s., rijeci:
»duzdrzavanje od jela i pi¢a je najlakse od onoga $to je Bog postacu ucinio obaveznim.*
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To $to fikh ne smatra da nabrojani grijesi kvare post treba posmatrati kao fikhsku presudu kojom
se kaze da te dane ne treba naposSc¢avati, ali to ne znaci da je post tokom kojeg su ¢injeni grijesi
doista i ispravan. Veoma cesto je neciji post s gledista fikha ispravan, ali takav post nije kod Boga
prihvacen.

Dakle, post koga nam je Svevisnji propisao kao najbolje sredstvo naSeg duhovnog usavrSavanja i
samoizgradnje mora biti Cist od svih grijeha, pa bi ¢ak najbolje bilo da se ¢ovjek tokom posta
uzmogne osloboditi i svih loSih misli i sr¢anih grijeha. Trebalo bi, dakle, koliko god je to moguce,
um i srce posve uposliti sje¢anjem na Boga, zikrom, i ne dopustati da u nasu svijest i srce prodire
bilo Sta drugo. Onaj ko je posve svjestan ovih aspekata posta nastojat ¢e ih i isposStovati, e da na
Danu sudnjem ne bismo bili upitani zasto tokom ramazana nisu postile i nase oci, usi, jezik i
ostali dijelovi tijela, jer ne dao Bog da tad ostanemo zateceni ovim pitanjem.

Neke od vrlina i vrijednosti ¢asnog ramazana

U predajama je kazano mnogo toga o vrijednosti i izvrsnosti ¢asnog mjeseca ramazana I
razmisljanje o tim predajama bit ¢e veoma korisno onome ko ima pameti i zdravo srce. Ovdje
¢emo kazati poneSto o vrijednostima ovog Casnog mjeseca, te ¢emo spomenuti neke takve
predaje:

,U svakoj ramazanskoj veceri, u vrijeme iftara, Bog oprosti grijehe sedamdeset miliona ljudi, a na
kraju ramazana udijeli oprost onoliko ljudi odjednom koliko je ukupno onih kojima je tokom
ramazana oprostio.*

,U prvoj veceri ramazana Bog oprosti svakome kome hoce, pa svake naredne veceri udvostrucava
broj onih kojima oprasta njihove grijehe, pa onda zadnje veceri udijeli Svoj oprost dvostruko vise
ljudi nego $to je broj onih kojima je tokom ramazana oprostio*

O vrijednosti ramazana narocito slikovito govori Poslanikova, s.a.v.a.s, hutba, koju se prenosi od
Imama Ride, mir s njime, a koju on prenosi od hazreti Alija, mir s njime. U ovoj predaji Poslanik,
s.a.v.a.s., kaze: ,,O ljudi, ka vama se okrenuo Boziji mjesec praen Njegovim bereketom,
rahmetom 1 magfiretom! To je mjesec koji je kod Boga najbolji medu svim mjesecima, a post u
njemu bolji je od svakog drugog posta, njegove noc¢i najbolje su medu no¢ima, a njegovi trenuci
najbolji su trenuci. To je mjesec u kome ste pozvani da budete Boziji gosti 1 u kome vam Bog
ukazuje Cast od Sebe. U ovom mjesecu svaki vas dah je velicanje Boga, va$ san je ibadet, vasa
djela su prihvacena i vas$im dovama je udovoljeno. Stoga iskreno i Cistih srca trazite od Boga da
vam pomogne da ispostite ovaj mjesec i ucite u njemu Kur'an, jer nesretan 1 jadan li je onaj ko u
ovom mjesecu bude uskracen za Boziju milost i Njegov oprost. Dok ste gladni i Zedni, sjetite se
gladi i zedi Dana sudnjega, pa pomozite siromaSne i potrebite, poStujte svoje starije, budite
milosrdni prema mladima i obilazite svoje bliznje. Pazite na svoj jezik, zatvorite o¢i za ono §to
vam nije dozvoljeno gledati, zaCepite usi za ono §to ne trebate slusati, budite milosrdni prema
siro¢adi, kajte se za svoje grijehe, iStite od Boga na namazu, jer namaz je vrijeme kad je Bog
najmilosrdniji prema Svojim robovima.

O ljudi, vasa su prsa zaCepljena vasim djelima, pa ih ¢inec¢i istigfar 1 kajuéi se otvorite. Vasa su
leda povijena pod teretom grijeha, pa olaksSajte sebi taj teret Cine¢i duge sedzde. I znajte da se Bog
zakleo Veli¢inom Njegovom da nece na muke staviti onoga ko klanja i ¢ini sedzdu te da takve na
Danu sudnjem nece poslati u Vatru.

O ljudi, ko god u ovom mjesecu da iftar vjerniku postacu, Bog ¢e mu oprostiti grijehe i nagradit
¢e ga kao da je roba oslobodio.”“ Neko od prisutnih tad rece: ,,O Poslani¢e BozZiji, nismo svi u
mogucénosti dati nekome iftar.” Vjerovjesnik, s.a.v.a.s., na to kaza: ,,Dajte postacu makar hurmu
ili ¢asu vode, pa se tako spasite kazne Bozije.*

,»O ljudi, ko u ovome mjesecu popravi svoju ¢ud i djela, preéi ¢e sigurno preko Sirata na kome ¢e
se mnogima noge pokliznuti. Onome ko olakSa onima koji su mu podredeni, Bog ¢e olaksati
njegov teret na Danu sudnjem. Ko druge zastiti od vlastitog zla, Bog ¢e ga na Danu sudnjem
zastititi od Svoje srdzbe. Ko ukaze milost siroCetu, uzivat ¢e na Danu sudnjem BozZiju milost.
Onome ko u ovom mjesecu obnovi svoje veze sa rodbinom, Bog ¢e na Danu sudnjem udijeliti
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Svoj oprost. Ko u ovom mjesecu bude klanjao mustehab namaze, Bog ¢e ga na Danu sudnjem
izbaviti od kazne Njegove. Onaj ko u ovom mjesecu bude obavljao ono $to je propisano bit ¢e
nagraden sedamdesetorostruko kao onaj ko te obaveze vr$i u ostalim mjesecima. Onome ko
tokom ovog mjeseca bude donosio salavat na mene, Bog ¢e na Danu sudnjem otezati terezije s
njegovim dobrim djelima. Onaj ko u ovome mjesecu prouci ajet iz Kur'ana bit ¢e nagraden kao
onaj ko u nekom drugom mjesecu prouci ¢itav Kur'an.

O ljudi, u ovom su mjesecu otvorene dzennetske kapije, pa trazite od Boga da ih ne zatvori pred
vama. U ovom su mjesecu dzehennemske kapije zatvorene, pa trazite od Boga da ih pred vama ne
otvori. U ovom su mjesecu Sejtani besposleni, pa molite Boga da se ne pozabave vama.*
Zapovjednik vjernika, mir s njime, kaze: ,,Tada ja ustadoh i rekoh: 'O Poslani¢e Boziji, koje je
najbolje djelo u ovom mjesecu?" On kaza: 'Najbolje djelo u ovom mjesecu jeste bogobojaznost i
klonjenje od onoga Sto je Bog zabranio.', i tada Poslanik, s.a.v.a.s., zaplaka. Ja rekoh: 'O Poslanice
Boziji, $ta te nagnalo na plac?', pa on kaza: 'O Ali, nagnalo me ono $to u vezi s tobom vidim u
ovom mjesecu. Kao da te vidim kako obavlja§ namaz, a najgori medu ljudima dolazi i udara te
sabljom po glavi tako da ti tjeme oboji krv.' Rekoh: 'O Poslani¢e Boziji, da li ¢u tog dana biti
postojan u vjeri?' On kaza: 'Da, bit ¢e§ postojan u vjeri. O Ali, onaj ko tebe ubije, mene je ubio.
Ko se na tebe naljuti, na mene se naljutio. Ko o tebi ruzno govori, o0 meni ruzno govori. Jer ti si
poput mene, tvoj je duh poput moga, tvoja je bit poput moje. Bog nas je obadvojicu odabrao —
mene za poslanstvo, a tebe za imamet, pa ko ne prihvata tvoj imamet, taj ne prihvata ni moje
poslanstvo. O Ali, ti si moj nasljednik, ti si otac moje djece, muz moje kéeri i moj halifa nad
mojim ummetom, kako za moga zivota tako i nakon mene. Tvoja zapovijed je i moja zapovijed, a
tvoja zabrana je 1 moja zabrana. Kunem se Bogom Koji me odabrao za poslanstvo i ucinio
najboljim medu Njegovim robovima, ti si Njegov dokaz Bozijim stvorenjima, onaj si kome su
povjerene Njegove tajne 1 BoZiji si halifa nad robovima Njegovim."

Jedan od najvaznijih hadisa koji govore o znaCaju mjeseca ramazana jeste Vjerovjesnikova,
s.a.v.a.s., kletva na one koji zanemaruju ovaj mjesec i ne traze u njemu oprosta za sebe. Cinjenica
da Poslanik, s.a.v.a.s., koji je poslan kao milost svjetovima, nekoga proklinje dovoljno govori
kolikim grijehom treba smatrati nepostivanje ramazana.

U predajama se, inace, o ramazanu kaze 1 to da je to mjesec u kome su Sejtani sputani 1 okovani,
da se u njemu otvaraju kapije DZenneta 1 zatvaraju kapije DZehennema i sli¢no. Sve ovo ukazuje
nam da se nijedan drugi mjesec ne moze porediti sa ramazanom. Medutim, no¢i uo¢i dzume
posjeduju ove kvalitete, a donekle je sli¢no i sa no¢ima mjeseca redzeba.

Oni kojima je iz hadisa jasno kakvu blagodat predstavlja ramazan, koliko je to mjesec pun
vrednota 1 milosrda BoZijeg, iskreno ¢e zahvaljivati SveviSnjem na ovom daru koji nam je
poklonio i milosti koju nam je kroz ramazan ukazao. Takvi ¢e nastojati iskoristiti ovaj mjesec i na
najbolji nacin okoristiti se blagodati koja nam je ukazana.

Neke napomene

Znam da postoje neki koji ne mogu pojmiti iskaz da su Sejtani okovani tokom mjeseca ramazana
ili pogresno shvataju ono §to se time hoée re¢i. Medutim, rezultate okovanosti $ejtana tokom
ramazana mozemo lahko uvidjeti. Ljudi su tokom ramazana mnogo pobozniji i mnogo predaniji
ibadetu, ruznih djela je kudikamo manje, a Sta je, onda, to nego svojevrsno okivanje Sejtana. Onaj
ko poznaje prirodu Sejtana i njegov nacin djelovanja zna da i sam post, narocito ako je pracen
suzdrzavanjem od ispraznog govora, ima itekako velikog utjecaja na ciS¢enje ljudskog srca.
Uostalom, i u hadisu se kaze: ,,Zaprijecite Sejtanu puteve postom.“ Dakle, ¢injenica da se tokom
ramazana ljudi ponaSaju mnogo ispravnije 1 mnogo su odaniji vjeri nego inaCe svojevrstan je
dokaz smanjene prisutnosti Sejtana. Naravno, spomenutu predaju ne treba shvatiti podve
doslovno, jer Sejtani su uvijek prisutni medu ljudima i uvijek nastoje ljude skrenuti sa pravog
puta.

Posebna blagodat koja nam je ukazana u mjesecu ramazanu jeste prihvatanje nasih dova, a svoju
zahvalnost na tome iskazat ¢emo upravo tako S§to ¢emo Sto viSe upucivati dove i slaviti
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Gospodara. A najljepSe dove su svakako one koje su ucili ¢asni Imami, mir neka je na njih, jer
one su 1 najljepsi nacin slavljenja Boga i istovremeno pune pouka i uputa za nas.

Takoder, dobro je da porazmislimo o nekim kur'anskim azietima koji se ticu dove. Tako se,
recimo, kaze: Pozovite me i zamolite, Ja ¢u vam se odazvati!®, ili: A kada te robovi Moji za Mene
upitaju, Ja sam, sigurno, blizu: odazivam se molbi molitelja kad Me zamoli.?, ili: Onaj Koji se
nevoljniku, kad Mu se obrati, odaziva, i Koji zlo otklanaj i Koji vas na Zemlji namjesnicima
postavlja.’, ili: Trebalo je da su poslusni postali kad bi im kazna Nasa dosla!®, ili: | Allaha iz
obilja Njegova molite®, i jo§ mnogi drugi ajeti.

O izvanrednosti i blistavosti dova ¢asnih Imama

Trebamo, dakle, porazmisliti nad ajetima i hadisima koji govore o dovi i njenoj vrijednosti, ali
takoder i dobrano promisliti nad dovama koje smo naslijedili od Cistih Imama, mir neka je na
njih, e kako bismo shvatili da je ono §to su oni u svojim dovama kazali o Svevisnjem, Njegovim
Imenima i svojstvima Cesto daleko ponad onoga $to ljudski razum moze dokuditi. Oni su nam
kroz svoje dove na najljepSi nain pojasnili kako se ispravno robuje Bogu. Stoga je za nas
obavezno da proucimo njihov nacin obrac¢anja Bogu, izraze koje su oni koristili, da pokusamo
dokuiti sustinu njihovih dova i onda se, uceci ih, na najbolji nacin njima okoristiti.

Dove Cistih Imama su ustvari svojevrsna mudziza i dokaz njihovog imameta i velajeta. Onaj ko
zdravog razuma 1 Cistog srca porazmisli nad njima nece, zasigurno, traziti drugi dokaz za njihov
imamet. Uostalom, neka svako pokusa sam za sebe saciniti dovu, ali bez obracanja na stil 1
sadrzaj njihovih dova, pa ¢e lahko uvidjeti koliko su njihove dove izvanredne i sadrzajne.

Pravila u¢enja Kur'ana i dova

Budu¢i da je ramazan mjesec Casnog Kur'ana, red je da kazemo ponesto o propisima i pravilima
ucenja Kur'ana i dova, e kako bismo ih na ispravan nacin ucili. Budu¢i da Kur'an, svakako, ima
prednost nad dovama, govorit ¢emo prvo o uc¢enju Kur'ana.

S obzirom da u ¢asnom ajetu Svevisnji kaze: Kako oni ne razmisle o Kur'anu, ili su im na srcima
katancil’, o¢ito je da se Bog srdi na one koji ne promisljaju Kur'an, te je zato na nama da
razmi$ljamo nad smislovima kur'anskih ajeta i nastojimo ih dokuciti i iSpravno razumijeti. Stoga,
prvi propis koji se tiCe ucenja Kur'ana jeste razmiSljati o prou¢enom. Onaj ko razmiSlja o
smislovima i znacenjima kur'anskih ajeta moc¢i ¢e pojmiti veli¢inu i vthunaravnost Kur'ana. Takav
¢e se onda drzati onoga $to Kur'an kaZe, ¢init ¢e ono $to mu je naredeno da €ini, a klonit ¢e se
onoga Sto je zabranjeno. Tako ¢e biti jasno da je njegovo ucCenje Kur'ana imalo utjecaja na
njegovu unutarnjost, da je ocCistilo njegovo srce i povelo ga ka viSim svjetovima.

Kako bismo shvatili Kur'an nuzno je prvo znati da je zbilja Kur'ana mnogo vise od onoga §to
vidimo napisano na papiru, §to jezikom izgovaramo i usima ¢ujemo. Kur'an je bozansko svjetlo
koje se u razli¢itim oblicima manifestira u svim svjetovima. Kao §to Ali, mir s njime, rece za
Poslanika islama, s.a.v.a.s.: ,,On je Kur'an koji govori!“, izvjesno je da je bit kurana istovjetna kao
i bit Bozijih poslanika i Cistih Imama.

Shvatajuéi zbilju Kur'ana, mi shvatamo i njegovu uzviSenost, a shvataju¢i njegovu uzviSenost,
shvatamo uzviSenost Boga Koji ga je stvorio. Stoga uce¢i Kur'an moramo osloboditi svoju svijest
od svih drugih sadrzaja i posve se usredsrijediti na ucenje Kur'ana, razmisljaju¢i nad svakom
rije¢i svakog pojedinog ajeta, e kako bismo pokusali dokuciti njen smisao i znacenje. Onaj ko
tako ¢ini polucit ¢e golemu korist 1 njegovo znanje ¢e se bitno uvecati. Jer, Kur'an je svjetlo koje
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onoga ko ga slijedi izvodi iz tmine i upucuje na Put pravi, put vjere i spoznaje. To je Knjiga koja
rasvjetljava svekoliku zbilju, nudi znanja koja se ticu ovog i buduéeg svijeta i pomaze nam da sve
stvari vidimo onakvima kakve one doista jesu.

Kako bismo objasnili na koji nacin treba promisljati Kur'an, najbolje je da to pokazemo na
konkretnom primjeru. Naprimjer, proucili smo kur'anski ajet u kome se kaze: Kazite vi Meni:
vodu koju pijete®, i sad moramo porazmisliti nad njime. Rije¢ voda ne smijemo posmatrati samo u
njenom izvanjskom znacenju, kao teku¢inu odnosno piée, ve¢ se mora porazmisliti i o drugim
sadrzajima koje ova rije¢ podrazumijeva. Razmislimo o tome kako je sve ovo raznoliko bilje i
brojne Zivotinjske vrste ovisno od vode. Razmislite o tome kako je uostalom i sam Covjek stvoren
od vode. A onda promislimo o tome kako je izvanredno to da Covjek stvoren od vode u svojoj
unutarnjosti ustvari smiruje sav stvoreni svijet. Upravo zato se u islamskoj filozofiji ljudsko bice
smatra mikrokozmosom koji stoji naspram svekolikog stvorenog svijeta odnosno makrokozmosa.
Onda porazmislimo o tome kako je ta voda, koja je neophodna za zivot ljudi, Zivotinja i biljaka,
svojevrsna manifestacija BoZije milosti. A milost je jedno od BoZijih svojstava. Svojstvo je uvijek
u biti vezano za ono §to oznacava, §to nam, opet, jasno govori kako je Bog ishodiste i utociste
svega. Razmi$ljamo li na ovaj nacin nad svakom rije¢ju kur'anskih ajeta, bit ¢e nam shvatljive
rije¢i Imama Sadika, mir s njime: ,,Nisam vidio niSta a da ispred i iza toga nisam vidio Boga.*
Spomenimo jo§ neke teme o kojima bi ufa¢ Kur'ana trebao razmisljati kako bi Sto bolje i
ispravnije shvatao Knjigu Boziju. Tako, recimo, valja promisljati stanja Bozijih poslanika i
dogadaje iz njihovih Zivota. Spomenimo se kako su ti prvaci BoZziji, i pored svog posebnog
polozaja koji su kod Gospodara uzivali, tokom svojih Zivota bili izvrgnuti raznim neda¢ama i
nevoljama, Zivjeli su u siromastvu, neke su snalazile teSke bolesti, a bili su izloZeni i progonima i
zlostavljanjima od strane svojih neprijatelja. Svevisnji ih je, ustvari, odgajao upravo kroz nevolje i
iskuSenja, a znamo da je Prvak poslanika, s.a.v.a.s., kazao: ,Nijedan BoZiji poslanik nije bio
1zvrgnut nedac¢ama kao Sto sam ja.*

Razmisljaju¢i o zivotima BoZijih poslanika, uca¢ Kur'ana izvuéi ¢e veoma korisne zakljucke.
Shvatit ¢e da je Bog sa Svojom uzviSeno$c¢u ponad svega i da je Njegova mudrost u vezi s ovim
svijetom Cesto neshvatljiva ljudima, pa ¢ak i BoZijim poslanicima. Takoder, shvatit ¢e da ne
trebamo ocekivati da zbog naseg ibadeta 1 pokornosti Njemu Gospodar postupa u skladu sa nasim
Zeljama. Nazalost, ima onih koji izgleda smatraju da bi zato $to oni ¢ine ibadet Bog trebao Ciniti
sve §to oni sami pozele da se desi.

Naredno Sto ¢emo iz Zivotopisa BoZijih poslanika zakljuciti jeste da ukoliko nas snadu nesrece,
siromastvo i nevolje niposto ne treba misliti kako je Bozija milost daleko od nas. Vjernik nikad ne
smije u nevoljama i nesre¢ama gubiti svoju nadu u Boziju milost.

Potom, shvatit ¢emo da je za SveviSnjeg ovaj svijet niStavan i bezvrijedan, pa ¢e zato i1 vjernik
ovaj svijet smatrati bezvrijednim i nee vezati svoje srce za njega, te ¢e tako vjernik cesto
namjerno biti siromasan kako bi time pokazao svoj prezir prema ovom svijetu. Okretanje ovog
svijeta ka ¢ovjeku Cesto moze znaciti to da se Covjek udaljio od Boga, kao §to i nesrece i muke na
ovom svijetu ¢esto znace da se Covjek priblizava Bogu.

Dobro je, takoder, razmisljati o Bozijim propisima odnosno o Serijatu. Recimo, razmislimo malo
o tome da Serijat propisuje da se Covjeku sijeCe ruka ¢ak i za najmanju kradu. To ¢e nas onda
navesti na zaklju¢ak da BoZija kazna na onom svijetu zbog grijeha koje ljudi Cine, a koji se ne
kaznjavaju na ovom svijetu, poput ogovaranja, laganja, zlobe, zavidnosti, mora biti nepojmljivo
straSna. Kad to shvatimo, trebali bismo shvatiti da se moramo drzati daleko od loSih djela ne
zelimo li da na onom svijetu budemo izloZeni takvim mukama da ih niti zamisliti ne moZemo.
Cuvajmo se, zato, sréanih grijeha koje svaki dan ¢inimo, a kao da i ne primjecujemo da smo
grijesnici.

Razmislimo i o onima koji su nam prethodili a koje je zbog njihovih grijeha snasla strasna kazna.
Kazu da je Isa, a.s., pitao zbog Cega je neki od nekadasnjih naroda Bog zestoko kaznio, pa mu je
receno: ,,Voljeli su ovaj svijet onako kako dijete voli majku. Slijedili su grijeSnike, malo su se

8 Al-Wagi'a, 68
10



plasili Boga, a gajili su preduge nade. Zivjeli su nemarno i bezobzirno.“ U Kur'anu se spominju
mnogi narodi koji su zbog svojih nedjela 1 grijeSnog zivota kaznjeni straSnim kaznama na ovom
svijetu, pa na nama je da svako za sebe i kao ummet izvu¢emo pouku iz tih kazivanja.

Ovakva promisljanja, svakako, trebala bi nas trgnuti iz nemara, osvijestiti nas i pomoc¢i nam u
trudu da budemo $to bolji i ispravniji Boziji robovi. Kao §to se u nasoj knjizevnosti kaze: ,,Kako
mozZe mirno spavati onaj ko nije siguran u svoje sutra, onaj $to ne zna Sta mu jutro nosi?!*“ Stoga,
razmisljanja o kojima smo govorili trebaju za nas biti poput ogledala u kome ¢emo ustanoviti
koliko su nasa lica potamnjela od grijeha.

Prepreke razumijevanju Kur'ana

Ucac¢ Kur'ana koji ga zeli $to bolje i ispravnije razumijevati mora nastojati da, osim promisljanja
nad znacenjima kur'anskih ajeta, izbjegne sve Sto ¢e mu predstavljati smetnju u razumijevanju
Kur'ana. Postoji viSe prepreka za ispravno razumijevanje Kur'ana i promisljanje nad njim, a mi
¢emo ovdje spomenuti samo neke.

Cesto ljudi poklanjaju previse paznje tedzvidu, odnosno izgovoru nekih arapskih glasova, i
nastoje sto melodi¢nije uciti Kur'an, $to ih onda posve okupira tako da viSe uopcée ne obracaju
paznju na smisao onoga $to uce, a kamoli da uceéi nastoje promisljati i duSom dozivljavati
kur'anske ajete.

Takoder, neka ruzna svojstva srca imaju velikog utjecaja na ljudsku svijest, tako da se Covjek
onda nije u stanju poimati Kur'an. U samom Kur'anu imamo ukaz na to: ...oni koji o Allahovim
znamenjima raspravljaju, iako im nikakav dokaz nije dosao, pa izazivaju jos veéu Allahovu
mrznju i mrinju viernika. Tako Allah pecati srce svakog oholog i nasilnog.® Dakle, jasno je
kazano da Bog pecati srca onih koji su oholi, koji druge gledaju s nipodastavanjem i onih koji su
skloni €initi drugima nasilje 1 gaziti njihova prava, te ovi stoga nisu viSe u stanju dozivjeti i
razumijeti Rije¢ BoZiju. Sjetimo se i mnogih drugih ajeta u kojima se kaze da ljudski grijesi
odvracaju ¢ovjeka od Boga. I doista, grijesi Cine da srce potamni 1 da se u njemu viSe ne moze
odrazavati Rije¢ BoZija.

Sljede¢a bitna prepreka ispravnom razumijevanju Kur'ana jeste pogreSan pristup vjeri,
tvrdoglavost 1 fanati¢nost u ispoljavanju svojih vjerskih stavova odnosno stavova koje su im drugi
nametnuli kao jedine ispravne. Nerijetko takvi uce¢i Kur'an osjete kako pojedini ajeti jasno
govore ono Sto se ne slaZze sa njihovim stavovima, ali predu preko toga i ne dopustaju da ih cak
niti kur'anski ajeti pokolebaju u njihovoj odanosti stavovima koje zastupaju. Sve dok se ne
oslobode svoje fanati¢nosti, ovakvi nisu u stanju ispravno razumijevati Kur'an.

Ono S§to narocito prijeci ispravno poimanje Kur'ana jeste stav kako kur'anske ajete treba
razumijevati isklju¢ivo doslovno. Oni koji smatraju kako se Kur'an ne moZe tumaciti trazeci
prenesene smislove i alegorije nisu u stanju ispravno razumijevati Rije¢ Boziju.

Zaista ¢e se u dusi 1 srcu onoga ko Kur'an razumijeva na pravi nacin, promislja njegove ajete i
zadubljuje se u njihove smislove, manifestirati kur'anske zbilje 1 njegova spoznaja ce
uznapredovati. On ¢e se napiti iz vréa zbilje i postat ¢e opijen osvjedocenjem. Njegov dozivljaj
Kur'ana postat ¢e poseban 1 on ¢e imati osje¢aj kao da se svaki kur'anski ajet obraca upravo
njemu, kao da je objavljen upravo radi njega 1 ti¢e se ba$ njega. Uce¢i Kur'an, prolazit ¢e kroz
razli¢ita duhovna stanja, zavisno od sadrzaja pojedinih ajeta, pa ¢e, tako, nekad osjecati radost 1
ushi¢enje, nekad tugu, nekad ¢e ga obuzimati strah, nekad ¢e preovladavati nada ili osjecaj
pouzdanja u Boga, zadovoljstva Njime itd. To ¢e ga voditi tome da na svaki ajet, u skladu sa
stanjem koje budi u njegovom srcu, odgovori traZzenjem oprosta, dovom, slavljenjem i veli¢anjem
Boga, zahvaljivanjem Njemu... Kad odredeni ajeti, naprimjer, izazovu u njemu osjecaj straha od
Bozije kazne, on ¢e potraziti utociSte kod Boga, a kad neki ajeti u njemu potaknu nadu, on ¢e
zamoliti Gospodara da ga ucini sli¢nim njegovim prvacima i onima kojima je On zadovoljan.

° Al-Mu’min, 35
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Kad uspije ostvariti takvo duhovno stanje, u¢a¢ Kur'ana ¢e dok u¢i Knjigu Boziju imati osjecaj da
se Svevisnji ustvari obraca njemu. Stoga ¢e osjecati posebu skrusenost, poniznost i sram pred
Gospodarom, te ¢e uSima svoga srca sluSati i poimati kur'anske ajete. Bude li zahvalan na toj
blagodati 1 bude li je znao primiti na pravi nacin, Bog ¢e jo$ viSe uvecati Svoju blagodat prema
njemu, te ¢e shvatiti na $to se aludira u predaji koja se prenosi od Imama Sadika, mir s njime, koji
je rekao: ,,Bog se kroz Rije¢ Njegovu pokazuje Svojim robovima, ali Ga oni ne vide.” Ucac
Kur'ana ¢e tad potpuno zaboraviti na svoje ucenje, zaboravit ¢e ustvari na vlastito bitisanje, i bit
¢e potpuno usredsreden na Onoga ko mu se u tim trenucima obraca.

Propisi i pravila dove

Kako nam razum i predaje govore, dova ima svoje propise i pravila. Ovdje ¢emo kazati ponesto o
tome, iako je prije svega bitno reci nesto o samoj zbilji dove.

Dova ustvari znaci skruseno 1 ponizno obrac¢anje Bogu. Iz toga mozemo zakljuciti da dova znaci
iskanje i moljenje, Sto prvenstveno podrazumijeva srcani €in. Jer, dova koja nije potekla iz srca na
jezik ve¢ je samo jezicki izri¢aj i nije ustvari dova.

Dalje, dova znaci ponizno i potrebito obracanje, a ne bilo kakvo trazenje, tako da ono iskanje od
Boga koje nije prac¢eno poniznoscu i skruseno$cu ne moze biti smatrano dovom.

Trazenje i moljenje mora biti pra¢eno nadom, §to znaci da je nada u usliSanje nuzan preduvjet
valjanosti dove. Stoga ¢e istinska dova uvijek biti pra¢ena nadom i onaj ko je upucuje ne smije
sumnjati u njeno usliSanje. Da bi se udovoljilo nekoj zelji, onaj ko treba udovoljiti mora poznavati
potrebe i stanje onoga ko moli, a 1 biti u stanju da mu ispuni zelju. Zato onaj ko upucuje dovu
mora postojano vjerovati u Bozije sveznanje i Njegovu mo¢ i sposobnost da odgovori na svaku
nasu potrebu.

Valjano je samo ono trazenje koje znaci stvarnu korist 1 dobro za onoga ko trazi. A ¢ovjek nije
uvijek u stanju odrediti Sta je ustvari dobro, a Sta loSe po njega, kako nam kazuje i kur'anski ajet:
Covjek i proklinje i blagosilje; covjek je doista nagao! % Dakle, covjek ponekad zeli dobro za sebe
(ili barem misli da je neSto dobro za njega), a katkad Zeli zlo drugima. Jasno je, znaci, da onaj ko
upucuje dovu njome smije iskati samo dobro, a niposto kakvo zlo po bilo koga.

Ukoliko na dovu ne bude odgovoreno, ne smije se gubiti nadu niti sumnjati u Bozije obeéanje da
On odgovara onima koji Mu se obrate. Naime, treba biti svjestan toga da mi pocesto traZzimo
nesto Sto je ustvari loSe po nas (misle¢i da je to dobro), ali BoZije sveznanje zna da je u onome §to
smo trazili ustvari zlo po nas te nam dova stoga 1 nije usliSana. Umjesto toga Svevisnji nam ukaze
neko drugo dobro kojeg pocesto nismo ni svjesni.

I zaista, u tome se krije odgovor zasSto katkad ne bivaju usliSane dove dobrih i Bogu bliskih ljudi.
Naime, Bog prema onima kojima je On zadovoljan pokazuje beskrajnu milost, te stoga ne
usliSava neke njihove dove buduc¢i da zna da bi to ustvari bilo loSe po same oni koji ih upucuju.
To je sli¢no primjeru hazreti Hidra, a. s., koji je ubio sina Cestitih roditelja, Sto je njima u tom
trenutku izgledalo kao golema nesreca, ali je ustvari znacilo sprecavanje kudikamo gore nesrece i
jada po njih u buduénosti. Ukoliko bi ti roditelji tad molili da njihov sin prezivi, zar udovoljiti
takvoj dovi ne bi znacilo udovoljiti im u onome S§to je loSe po njih 1 dati im ono Sto ¢e biti
razlogom njihovog stradanja i na ovom i na onom svijetu?! Umjesto da im takvoj dovi bude
udovoljeno, prava milost za njih bila je u tome da im se rodi drugi sin koji ¢e izrasti u Cestitog,
valjanog i poboznog mladica.

Uostalom, 1 medu ljudima se Cesto deSava da neko trazenje bude odbijeno radi milostivosti i
znanja onoga od koga se trazi. Naprimjer, zatrazi li dijete od roditelja nesto Sto je zasigurno Stetno
1 opasno za njega, ali on to ne zna i svida mu se, hoce li mu roditelj udovoljiti? Naravno da nece!
A ukoliko mu udovolji, svi pametni ljudi ¢e ga osuditi i re¢i da je nemaran prema vlastitom
djetetu.

0 Al-Isra’, 11
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I ¢ovjek je nekad u svojim trazenjima od Boga poput djeteta. Trazi nesto Sto je ustvari loSe po
njega, ali misli da je u tome njegova sreca i dobro. Naprimjer, trazi da stekne veliki imetak i misli
da je u tome dobro. Bog, medutim, u svome beskona¢nom znanju u tanine poznaje svakog
Njegovog roba i zna da bi davanje velikog imetka nekim ljudima znacilo ustvari njihovo
udaljavanje od Boga i vjere, a moze li biti vece nesrece i stradanja od toga. On, stoga, takvome iz
Svoje milosti ne¢e odgovoriti na njegovo trazenje. Odnosno, Gospodar katkad svojim
neusliSavanjem dove ustvari odgovara na dovu Svog roba, $to nam je potvrdeno i predajama.
Stavise, u nekim predajama se kaze da Bog ¢ovjeka katkad ,.podrzava“ u ¢injenju malog grijeha, e
kako bi ga sprijecio da se umjesto toga oda nekom velikom grijehu.

Uglavnom, sve ono $to Bog daje Svom robu uvijek je radi dobra samoga roba, makar nama
ponekad ne izgleda da je tako. Bozije znanje, medutim, je beskona¢no i On je taj ko poznaje
buducénost i zna da li bi udovoljenje nekoj nasoj dovi znacilo istinsko dobro ili bi, pak, bilo lose
PO nas.

Moguce da se ovakvo objasnjenje nekima ucini neprihvatljivim i1 da se upitaju: Ako je tako, cemu
onda uopce upuéivati dove? Kao odgovor treba reéi: zahvaljuju¢i dovi Bog katkad promijeni
covjekovu sudbinu i umjesto onoga §to je ovaj svojim djelima zasluzio, da mu neko dobro kojeg
ovaj mozda odmah i nije svjestan. Naravno, to je samo jedna od brojnih koristi od dove, ali na
ovom mjestu ne¢emo o tome dalje raspravljati.

Kako upuéivati dovu?

Dova, kako smo vec¢ rekli, ima svoje propise i pravila, a mi ¢emo ovdje spomenuti neke od tih
propisa na temelju onoga §to sreCemo u predajama.

Jedan od propisa dove jeste da se onaj ko ju upucuje u pogledu njenog udovoljenja pouzda
isklju¢ivo u Boga i da ne o¢ekuje da bilo ko drugi udovolji njegovoj potrebi, kao Sto je u Kur'anu
Casnom kazano: Njemu se molite sa nadom i strahom. Allah je doista blizu onih koji dobra djela
cine™, a navest ¢emo i neke predaje koje govore o ovome:

U Kafiju i drugim vjerodostojnim zbirkama hadisa sre¢emo predaju u kojoj Imam Sadik, mir s
njime, prenosi da je Poslanik, s.a.v.a.s., rekao kako je Svevisnji kazao jednom od Bozijih
poslanika: ,,Kunem se Svojom c¢asS¢u i veli¢inom, ucinit ¢u beznadnim svakoga ko bude polagao
nade u druge pored Mene Odjenut ¢u takvoga u odjecu poniZenja, protjerat ¢u ga iz Svoje blizine
1 ucinit ¢u da bude daleko od Mene. Zar prili¢i da on polaze nade u drugoga, a zna da je rjeSenje
svake teSkoce u Mojoj ruci?! Zar prili¢i da veze srce za drugoga, da kuca na tuda vrata, a kljuc
svakih zatvorenih vrata je u Mojoj ruci i samo su Moja vrata uvijek i za svakoga otvorena! Zar je
moguce da neko u nesreci polaze nade u Mene, a da ga Ja iznevjerim?! Zar je moguce da se neko
zarad svojih poslova okrene Meni, a da Ja ne svedem njegove poslove i ne odrijesSim njegov
&vor?! Sta je to sa Mojim robovima?! Sve njihove Zelje uvam kod Sebe, e kako bih im udovoljio
ako to oni od Mene zaiStu; ispunio Sam nebesa melekima, koji me ne prestaju slaviti 1 hvaliti, 1
naredio Sam im da nikad ne navuku zastor izmedu Mene 1 Moga roba i da nikad ne zatvaraju
Moja vrata pred njima. Ali, kao da Moji robovi ne vjeruju u Moje obecanje! Zar rob Moj koga
snade kakva nesreca ne zna da osim Mene tu nesrecu niko ne moze otkloniti?! Zar on misli da Ja
Koji Sam mu bez da mi je trazio ukazao svakojake blagodati necu udovoljiti zatrazi li neSto od
Mene?! Zar se Moji robovi ne plaSe 1 ne srame traziti nesto od drugih pored Mene?! Zar ne znaju
da ukoliko svi na nebesima i zemlji zatraze od Mene §ta god Zele, pa im Ja svima udovoljim, to
nimalo ne¢e umanjiti Moje bogatstvo?! Pa jao, zato, onima koji ne polazu nade u Moju mo¢,
Moju milost, Moju darezljivost i Moju susretljivost, jer takvi su pogazili Moju naredbu i1 ne
ispunjavaju Moje pravo kod njih!*

U jednom drugom kudsi-hadisu kaze se: ,,Ja sam Svome robu onakav kakvim Me on zamislja, pa
zato neka Moj rob ne misli osim dobro o Meni!“

1 Al-A'raf, 56
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Prenosi se da je Poslanik, s.a.v.a.s., rekao: ,,Dozivajte Boga sa uvjerenjem da ¢e vam biti
udovoljeno 1 trazite od njega ono S$to trebate.*

Prenosi se, takoder, da je Imam Sadik, mir s njime, rekao: ,,Kad se faraon davio i zatrazio od
Musaa, a.s., da mu pomogne, Musa, a.s., je to odbio, pa mu je objavljeno: 'O Musa, ti mu nisi
pomogao jer on nije tvoje stvorenje, ali da je od Mene zatrazio pomo¢, Ja bih mu doista i
pomogao, jer ja sam 1 Njegov stvoritelj."

U jednoj predaji kaze se kako ¢e na Danu sudnjem, posto bude sveden svaciji ratun, posebnim
melekima biti naredeno da u Vatru odvedu one ¢ija su loSa djela bila teza od dobrih. Meleki ¢e ih
povesti prema DZehennemu, a tad ¢e se jedan od takvih okrenuti i pogledati Stvoritelja. Bog, ¢ije
je znanje o svakome vece nego znanje doticnog o samome sebi, upitat ¢e ga: ,,Zasto si se osvrnuo
na Mene?“, pa ¢e ovaj odgovoriti: ,,O Boze moj, nisam ocekivao da Ti ovako postupi§ prema
meni!“ Svevisnji ¢e tad kazati: ,,O meleki Moji, tako mi Moje Casti, nikad za Zivota ovaj nije
pomislio dobro o Meni, ali zbog ovoga sto je sad kazao uvedite ga u DZennet!*

Doista, iz predaja mozemo zakljuciti da ¢e Bog dobrim odgovoriti svakome ko o Njemu misli
dobro. Medutim, neki su nasjeli na Sejtansku zamku, pa tvrde kako je za vjernika dovoljno da
»ima lijepo misljenje o Bogu®. Svakako da je takav stav opasna zamka i nipoSto ne treba misliti
kako nas to §to o Bogu mislimo samo dobro oslobada duznosti i obaveza koje vjera pred nas
postavlja. Uostalom, ako bi bilo tako, zasto se onda oni koji tvrde da je to dovoljno ne oslone
posve na Boga i ne prestanu raditi kako bi zaradili svoju opskrbu, jer On je obecao da ¢e svakome
dati njegovu nafaku?! Uostalom, da im rodeni otac obeca da ¢e ih izdrzavati i zatrazi od njih da
prestanu raditi, oni bi ga poslusali. A zar je Stvoritelj, Milostivi i Samilosni, manje vrijedan
povjerenja od njihovih oéeva?! Sta hoéu kazati? Hocu reéi da se ovi na svoje dobro misljenje o
Bogu ne oslanjaju kad se radi o njihovim dunjaluckim poslovima, ali zato to koriste kao izgovor
kako bi sebe oslobodili bilo kakvih obaveza prema vjeri i kako bi opravdali svoje neizvr$avanje
vjerskih duznosti.

Bitan propis dove jeste i to da se onaj ko upucuje dovu mora Cuvati grijeha, posebno nasilja
prema drugima, krSenja tudih prava i stjecanja zarade haram nacinima. On nipo$to ne bi smio
vrijedati prava i Cast drugih ljudi ukoliko ocfekuje da njegovim dovama bude udovoljeno.
Navedimo s tim u vezi nekoliko predaja:

U jednom Kudsi-hadisu kaze se: ,,0d tebe dova, a od Mene udovoljenje, jer Ja neCu uskratiti
udovoljenje dove nikome osim onome ko se hrani haramom.*

Od Poslanika, s.a.v.a.s., prenosi se: ,,Ko god zeli da njegovoj dovi bude udovoljeno, na njemu je
da svoj imetak i svoju zaradu ucini halalom i ¢istom. On se mora Kloniti svake prevare i haram
zarade.*

U Bozijim savjetima Isau, a.s., kaze se: ,,Kazi silnicima medu sinovima Izraelovim: 'Ne dozivajte
Me dok se hranite haramom 1 klanjate se drugima pored Mene. Zakleo sam se da ¢u odgovoriti
onome ko Me doziva, ali Moj odgovor onima koji se hrane haramom i pripisuju Mi druga nije
niSta drugo nego prokletstvo na takve."

Poslanik, s.a.v.a.s., kaze da mu je Svevisnji rekao: ,,Upozori svoj ummet da ne trebaju i¢i u
dzamije, klanjati mi se i upucivati mi dove ukoli ¢ine nasilje drugima. Jer, ukoliko Cine asilje
drugima 1 krSe tuda prava, Moj odgovor na njihov namaz i dove bit ¢e samo zazivanje prokletstva
na njih.*

Poslanik islama, s.a.v.a.s., kazao je: ,,Onaj ko se obraca Bogu a ¢ini loSa djela je poput onoga koji
niSani lukom u kome nema strijele.*

Od Imama Sadika, mir s njime, prenosi se: ,,Bog ne usliSava dovu koja dolazi od zaspalog i
nemarnog srca. Okrenite, zato, svoja srca ka Njemu i dozivajte Ga svjesnih i budnih srca, pa onda
ocekujte da vase dove budu uslisane.*

U jednoj predaji se kaze: ,,Dove Cetverice nece biti usliSane: dova onoga koji sjedi u kuci umjesto
da radi 1 zaraduje svoju opskrbu, pa od Boga moli da ga On opskrbi; dova onoga koji Zeli zlo
svome supruzniku; dova onoga kome je Bog dao imetak, pa ga je on uludo proc¢erdao; dova onoga
ko je drugome dao zajam bez svjedoka i ikakve potvrde, pa mu ovaj odbija vratiti a on moli Boga
da mu njegov novac bude vracen.*

14



Postoji 1 hadis u kome se kaze: ,Ne usliSava se dova onoga ko iSte zlo za svog susjeda ili
bliznjega niti onoga ko trazi nesto $to je haram.*

Zapovjednik vjernika, mir s njime, rekao je: ,,Ne istite nikad od Boga ono $to je nemoguce niti
ono §to je haram.*

Kazali smo, dakle, ponesto o onome Sto prijeci usliSenje dove, a sad kazimo nesto i o onome §to
pomaze da nase dove budu usliSane.

Plakati u strahu od Boga i kajuéi se za svoje grijehe izuzetno je vazan znak iskrene vjere u Boga i
bitno doprinosi da dovi bude udovoljeno. Navedimo neke predaje koje o tome govore:

U jednoj predaji kaze se: ,,Jlzmedu Dzenneta i Dzehennema postoji pregrada preko koje ne moze
preci niko osim onoga ko je plakao u strahu od Boga.*

Od Poslanika, s.a.v.a.s., se prenosi: ,,Svevisnji se zakleo Svojom ¢aséu: 'Doista, Moji robovi nisu
svjesni vrijednosti placa i ne znaju kakvu nagradu sam pripremio onima koji placu u strahu od
Mene. Pripremio sam za takve dvore u Mojoj blizini, a neki od njih ¢ée u tim dvorima sami
stanovati.*

A u jednoj predaji je receno: ,,Na Danu sudnjem nece biti oka koje nece plakati, izuzev oka koje
je u strahu od Boga plakalo na ovom svijetu. Nema onog ko zaplace u strahu od Boga, a da Bog
ne zabrani Vatri sve dijelove njegovog tijela. Nema lica iz koje se slijevala suza u strahu od Boga,
a da ga On nece zastititi od svakog straha. Nema niceg tezeg od suze prolivene u strahu od Boga,
jer kap takve suze gasi more srdzbe Bozije.*

I mnogo je jos drugih predaja koje govore o vrijednostima pokajnickog placa u strahu od Boga.
Naredni propis u pogledu dove jeste obaveza hvaljenja i velicanja Boga prilikom upuéivanja
dove. Pri dovi je uputno dozivati Boga onim Njegovim svojstvima odnosno Imenima koja imaju
veze sa naSom dovom odnosno potrebom. Treba se sjetiti jegovih blagodati i zahvaliti Gospodaru
na njima. Naravno, moramo se sjetiti i vlastitih grijeha i zatraziti oprosta zbog njih.

Pozeljno je da onaj ko upucuje dovu razmislja o sadrZaju svoje dove, da ne Zuri sa njom, i da
dovu, po moguénosti, ponovi tri puta.

Takoder, lijepo je dovu uciti u osami, sklonjen od ljudi, jer tako ¢emo lakSe izbje¢i svako
licemjerstvo kod sebe. 1 u predaji je, uostalom, receno: ,Jedna dova u osami jednaka je
sedamdeset dova u javnosti.*

U nekim situacijama, opet, bolje je skupno uciti dovu, a najbolje je tada da to obavlja Cetrdeset
osoba, ili makar Cetiri osobe od kojih ¢e svaka dovu ponoviti deset puta, a ukoliko ni to nije
moguce, onda jedna osoba treba dovu ponoviti ¢etrdeset puta.

Propis dove jeste 1 da ona bude upucivana poniznog srca i skrusenog tijela te da bude izreCena
krajnje poniznim i mole¢ivim glasom. Bog Svevisnji rekao je Isau, a.s., sljedece: ,,0 Isa, dozivaj
Me onako kako Me doziva davljenik koji ne vidi drugog utociSta osim Mene; dozivaj Me
slomljenog srca, u osami. Mnogo Me se sjecaj, jer Ja volim kad Mi se obrac¢a$ ponizno i
molecivo. Sje¢aj Me se budnog, a ne nemarnog srca. Ja volim ¢uti kako Me doziva$ placnim i
tugaljivim glasom.*

Prenosi se, takoder, da je Svevisnji Musau, a.s., kazao ovako: ,,O Musa, kad Me dozivas, dozivaj
Me u strahu i drhteci; spustaj svoje lice uplaseno u prasinu i spusti svoju glavu na sedzdu. Isti od
Mene skruSeno i sa strahom, usmrti svoje srce zebnjom, okreni Mi se bojazljivo 1 uplaseno poput
onoga ko se skriva od svog neprijatelja, pa trazi utociste i pomo¢. Vapi preda Mnom zbog svojih
grijeha 1 trazi pomo¢ od Mene, jer Ja sam najbolji pomagac i utociste Svojim robovima.*

Bitan propis dove jeste i donoSenje salavata na Muhammeda, s.a.v.a.s., i njegovu Cistu porodicu
na pocetku i na kraju dove. O tome nam govore brojne predaje:

Prenosi se: ,,Nema vrijednijeg djela nego Sto je donijeti salavat na Muhammeda, s.a.v.a.s., i
njegovu porodicu.*

Od Imama Sadika, mir s njime, prenosi se: ,,Daleko je od usliSanja dova u kojoj nema salavata na
Muhammeda, s.a.v.a.s., i njegov Ehli-bejt.*

Od njeg se takoder prenosi: ,,Ko god ima neku potrebu kod Boga, svoju dovu mora zapoceti
salavatom na Muhammeda, s.a.v.a.s., i njegovu porodicu, iznijeti svoju potrebu, a onda dovu
zavrsiti salavatom. Jer, zazivanje blagoslova na Poslanika, s.a.v.a.s., i njegovu porodicu zasigurno
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biva prihvaceno, a Bog je isuviSe milostiv i milosrdan da bi prihvatio ono §to je na pocetku i na
kraju dove a odbio ono §to je u njenoj sredini.*

Naravno, kao i svaki drugi ibadet, donoSenje salavata na Poslanika, s.a.v.a.s., i njegovu porodicu
ima svoje duboke smislove, a mi ¢emo spomenuti samo one svima lahko shvatljive. Naime,
donosenjem salavata podsje¢amo se na to kakav stupanj Muhammed, s.a.v.a.s., i njegov Ehli-bejt
uzivaju kod Svevisnjeg, jer oni su jedini (pored Sehida) koji ¢e na Danu sudnjem kod Boga mo¢i
posredovati za nas. Ustvari, njih moramo voljeti vise nego same sebe, a da je tako najbolje ¢emo
pokazati sljedeci ih 1 ¢ine¢i ono $to su 1 oni ¢inili, a klone¢i se onoga ¢ega su se oni klonili.
Naredno §to je u vezi s dovom bitno znati jeste da moramo nastojati zahvaljivati Bogu i uciti dove
u vrijeme kad smo zadovoljni svojim prilikama, kad nam je opskrba dobra i zdravlje nas sluzi.
Jer, nije lijepo sjecati se Boga samo onda kad se nademo u kakvoj nevolji, kad smo bolesni ili u
finansijskim problemima.

Dok u¢imo dovu, ono §to iStemo za sebe trebali bismo iskati i za druge, jer nasoj dovi ¢e sigurno
mnogo prije biti udovoljeno ukoliko se klonimo sebi¢nosti. Stavise, bolje je u dovi ostale vjernike
staviti ispred sebe, pa prvo moliti od Boga dobro za njih, a tek onda spomenuti svoju potrebu.
Pritom, svakako, moramo biti iskreni i doista moliti za dobro drugih, jer Boga, naravno, ne
mozemo prevariti i On dobro zna $ta je u nasim srcima.

Pri u€enju dove ruke treba ispruziti i podi¢i ih. Prenosi se da je tako ¢inio i Boziji Poslanik,
s.a.v.a.s., a na taj nacin izrazavamo svoju poniznost i potrebitost pred Gospodarom.

Imam Sadik, mir s njime, o na¢inu kako se u¢i dova rekao je: ,,Kad se utjeete Bogu okrenite se
prema Kibli tako da vam i ruke budu ispruzene prema Kibli. Kad molite Boga za svoju opskrbu
podignite ruke i raSirite prste. Dok molite, drzite ruke podignute u visini glave.*

Podi¢i ruke treba bilo da se dova Cini sjedeéi ili stoje¢i. Medutim, katkad je dovu najbolje
upucivati dok smo na sedzdi, pa ¢emo zato ukratko kazati ponesto i o sedzdi.

Naime, sedzda je i izvanjski posmatrano ¢ovjekovo najponiznije stanje pred Stvoriteljem i ono
oznac¢ava potpuno prepustanje ¢ovjeka Bogu. Kako je u predaji kazano: ,,Covjek je najblizi Bogu
dok je na sedzdi.”“ Poslanik, s.a.v.a.s., preporucuje Cinjenje dugih sedzdi. U predajama se prenosi
da je Imam Sadik, mir s njime, znao na sedzdi po hiljadu puta izgovoriti la ilahe ilallah. Za
Imama Kazima, mir s njime, prenosi se da bi katkad od izlaska sunca do podne-namaza znao biti
na sedzdi.

Dok sam studirao u NedZefu pitao sam jednom prilikom svog poStovanog ucitelja, jednog od
najvec¢ih arifa 1 alima naseg doba, da mi preporuci nesto §to ¢e me pomoc¢i u mom duhovnom
napretku 1 pozitivno utjecati na moje srce, pa mi je preporucio dvije stvari. Prva je bila da ¢inim
duge sedzde na kojima ¢u izgovarati: la ilahi ila ente subhaneke inne kuntu minel-zalimin (Nema
boga osim Tebe, slavljen Ti si, doista sam ja onaj ko je prema sebi nasilje uc¢inio). Na taj nacin
priznajemo da smo robovi vlastitog jastva 1 strasti i da se, nazalost, ponaSamo nemarno prema
Bogu Jedinome te time ¢inimo nepravdu i nasilje prema samima sebi. Prenio sam ovaj savjet
svojim prijateljima, pa su oni na sedzdi po stotinu, neki i po hiljadu puta ponavljali ove rijeci, $to
je imalo velikog u¢inka na njihov duhovni napredak.

Pri u€enju dove lijepo je na ruci imati prsten sa kamenom firuzom (naravno, niposto zlatni), jer u
jednom kudsi-hadisu Svevisnji kaze: ,,Stid bi Me bilo ostaviti bez nade ispruzenu ruku na kojoj je
kamen firuz.“ U jednoj predaji od Imama Sadika, mir s njime, kaze se: ,,Bogu je ruka koje je
pruzena pred njim a na kojoj je kamen firuz draza od svake druge ruke.” Uostalom, nositi takav
prsten na ruci je sunnet, pa kad smo ve¢ ogrezli u grijesima i uglavnom nemarni, lijepo je barem u
svakom trenutku ispunjavati sunnet no$enja prstena.

Onaj ko se Bogu obraca dovom ne bi smio smetnuti s uma da prije dove udijeli sadaku. U predaji
se kaze: ,,Udjjelite sadaku, a onda od Boga iStite opskrbu za sebe.*

Postoje 1 vremena koja su najprikladnija za upucivanje dove. Tako se od Imama Bakira, mir s
njime, prenosi: ,,U dzumanskoj noc¢i (dakle no¢ uoci petka), od akSama do svitanja, Svevisnji
doziva s ArSa robove Svoje: 'Ime li roba vjernika koji bi prije nego §to zora svane zatraZio
oprosta, pa da mu oprostim; ima li nekoga da zatrazi Stogod od Mene, pa da mu udovoljim!"
Poslanik, s.a.v.a.s., rekao je: ,,Petak je prvak dana i najdrazi Bogu medu danima, petak je ¢ak bolji
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1 od ramazanskog ili kurbanskog bajrama! U petku postoji trenutak u kome Bog udovolji ¢ovjeku
sve Sto zatrazi ukoliko je to halal stvar. U tom danu postoje dva posebno vrijedna trenutka: onaj
kad se zavrs$i ucenje hutbe i ljudi se redaju u safove i posljednji sat tog dana.*

Takoder, vrijeme izmedu podnevskog i ikindijskog namaza srijedom posebno je prikladno za
dovu, narocito za dovu protiv neprijatelja. Takoder, lijepo je dovu upucivati u posljednjoj treéini
no¢i, dakle prije svitanja. Poslanik, s.a.v.a.s., rekao je: ,,Krajem svake no¢i Bog kaze robovima
Svojim: 'Ima li onoga ko iSte nesto od Mene, pa da mu udovoljim? Ima li onoga ko ima neku
potrebu, pa da mu je otklonim? Ima li onoga ko ¢ini tevbu, pa da prihvatim njegovo pokajanje?"
U jednoj predaji se, opet, kaze: ,,Onome ko prespava zadnji dio no¢i i svitanje Sejtan napuni usi
prljavstinom.*

Naravno, naprijed re¢eno bili bi izvanjski propisi dove, ali ono §to je za valjanu dovu svakako
najvaznije jeste ispostovati njene unutarnje propise. Najvazniji takav propis jeste pristupiti dovi za
punom svijes¢u 0 tome da je samo Bog Onaj ko nam moze darovati svako dobro i izbaviti nas iz
svakog zla. Bitno je u sebi razvijati svijest o tome da je sve stvoreno niStavno naspram boga i1 da
je jedino istinski vrijedno §to mozemo traziti Njegovo zadovoljstvo. Naravno, nama na niskom
nivou duhovnog napretka to je veoma tesko ostvariti u svojim duSama i mi se Gospodaru
obra¢amo sa nekim nasim ovosvjetskim potrebama, ali bismo pri tome makar morali istovremeno
moliti ga 1 za Njegovo zadovoljstvo nama 1 traziti da nam omoguci duhovni napredak.*

O ostalim propisima ramazana

Najvaznije Sto trebamo obaviti prije pocetka ¢asnog mjeseca ramazana jeste ¢iS¢enje srca putem
tevbe, §to znaci iskreno se pokajati za svoje grijehe i zatraziti od Boga oprosta za njih. Nakon tog
¢iS¢enja vlastite unutarnjosti, trebamo se pobrinuti za ¢istocu svoje zarade, svoje hrane, odjece 1
mjesta boravka.

U mnogim predajama se kaZze da je mjesec ramazan ustvari pocetak nove godine, pa ako njega
zapo¢nemo s dobrom i ispravno$cu, takav ¢e nam biti i ostatak godine. Svaki pravi duhovni
putnik zna da su Covjekova djela ono $to utjece na njegovo duhovno stanje. Stoga nastojmo da
ramazan ispunimo dobrim djelima 1 tako godinu zapo¢nemo na najbolji na¢in, ¢cime ¢emo stvoriti
bitne preduvjete za duhovni napredak u nastavku godine. Najbolje je ramazan zapoceti dugom
dovom u kojoj ¢emo moliti Boga da nam da snage da se trudimo na Putu pravom i svojim dobrim
djelima se njemu priblizimo.

Na pocetku ramazana duhovni putnik mora preispitati svoje duhovno stanje, upitati se kako trosi
svoje vrijeme i analizirati svoja djela te zakljuciti cega se mora nastojati rijeSiti i na ¢emu mora
poraditi.

Bitan mustehab tokom mjeseca ramazana jeste klanjati Sto vise nafila-namaza. Ima duhovnih
putnika koji tokom ramazana klanjaju hiljadu rekata rasporedenih tokom mjeseca onako kako je
to u literaturi objasnjeno (pogledati npr. u Mefatihul-DzZenan). Nista bolje nego da nastojimo
klanjati ove nafile, a nakon njih se Bogu obratimo prigodnom dovom.

Tokom ramazana, naravno, treba nastojati Sto vise uciti Kur'an, pritom, naravno, natoje¢i da se
proucene ajete promislja onako kako je to naprijed objaSnjeno.

Prve ramazanske veceri obavezno treba obaviti gusul, jer u predaji je receno: ,,Ko prve veceri
ramazana obavi gusul, ostat ¢e ¢ist sve do narednog ramazana.“ Svakako, ovdje se misli na
duhovnu ¢istotu, a gusul je mustehab obavljati svake ramazanske veceri i inace svakodnevno.
Skrenimo ovdje paznju na ¢injenicu da nekima pojedine predaje znaju zazvucati ¢udno, banalno i
besmisleno. Medutim, ovdje se jednostavno radi o tome da je ¢ovjek sumnjicav i skepti¢an prema
svemu $to ne poznaje 1 o ¢emu nije obavijesSten. I najbanalnije zapovijedi danasnjih politickih
lidera, ¢ak i1 kad one koStaju stotine hiljada ljudskih zivota, izvr§avaju se bez pogovora zato §to
ljudi misle da ti lideri poznaju politiku i da iza njihovih naredbi stoje dublji razlozi koje obi¢an
svijet nije u stanju dokuciti. Mada, ustvari, pocesto uopce nije tako i mnogi potezi politiCara
uzrokovani su njthovom pogresnom procjenom, nepoznavanjem stvarnog stanja stvari ili licnim
interesima. S druge strane, BoZiji poslanici i Cisti Imami posjedovali su znanja koja su nama
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nedostupna. Vjernici ¢vrsto vjeruju da je sve ono §to su oni kazali, propisali ili zabranili njima
doslo posredstvom bozanskog nadahnuca i upute, te stoga ni najmanje ne sumnjaju u to. Oni kroz
ono §to su naredivali ili zabranjivali, preporucivali ili kudili, nisu htjeli ostvariti nikakav li¢ni
interes, Sto, wuostalom, dovoljno svjedoC¢i njihov skroma nacdin zivljenja 1 potpuna
nezaintresovanost za dobra ovog svijeta. Medutim, u svome poznavanju zbilje stvari oni su nam
preporucili da ¢inimo nesto zarad naSeg dobra, a mi ne moramo uvijek biti kadri dokuciti smisao
odredenog propisa. Nauka je, recimo, danas shvatila izvanjske smislove i koristi od obrezivanja
muskaraca. Muslimani stolje¢ima praktikuju tu tradiciju mada uvijek nisu poznavali medicinske
koristi od nje. Oni jednostavno vjeruju u ispravnost onoga s ¢ime je dosao Poslanik, s.a.v.a.s, pa i
ako uvijek nisu u stanju dokuciti smisao svega $to je preporucio ili zabranio.

Pored nepobitne zdravstvene koristi, islamski taharet (gusul, abdest...) nosi unutarnje duhovne
koristi, a njihov u¢inak na Danu sudnjem bit ¢e narocito izraZzen. Svjetlost abdesta prisutna je na
licima mnogih duhovnih prvaka i svako ko je sreo nekog od njih mogao se u to i sam uvijeriti.

Iftar

Ve¢ smo kazali da se u, skladu sa svojim nijetom i pristupom postu, postaci dijele u vise
kategorija. | njihov iftar je, tako, sukladan njihovom nijetu, pa imamo:

One kojima je iftar prilika da napokon jedu i piju nakon, kako to oni dozivljavaju, teske obaveze
posta, koju opet vrSe samo iz straha od BoZije kazne. Oni u vrijeme iftara obilno jedu i piju, Zele¢i
nadoknaditi sve §to su tokom dana propustili.

Imamo i one Kkoji poste s namjerom da se kroz svoj post priblize Stvoritelju i zasluze visi duhovni
stupanj. Oni se tokom posta ne suzdrzavaju samo od hrane i pi¢a, ve¢ i od svega ostalog Sto je
vjerom zabranjeno. Oni u vrijeme iftara jedu i piju zadovoljni $to im je Bog darovao to
zadovoljstvo, pokorni su Bogu i svjesni da hrana i pi¢e koju im je Bog darovao uvecavaju
covjekovu snagu za ibadet Gospodaru.

Oni koji poste suzdrzavaju¢i se od svega Sto ¢ini da Covjek i na tren zaboravi na Boga, iftaru
pristupaju u ime Boga, sa svjes¢u o Bogu i zarad Boga. Oni u hrani ne traze uzitak i ne jedu vise
nego Sto im treba da utaZe glad.

Ukoliko u vrijeme iftara jedemo i pijemo neumjereno, sladeci se svakojakim dakonijama, onda to
vi$e 1 nije iftar nego zivotinjsko udovoljavanje strasti. A ako se jo§ iftari hranom koja je steCena
na nedozvoljen nacin, onda je takvo §to niZe od Zivotinjskog stupnja. Medutim, iftarimo li se sa
zahvalnoS¢u Bogu, dozivljavajuéi iftar kao priliku da povratimo snagu za dalji ibadet 1 s
namjerom da se svojim iftarom priblizimo Bogu, onda je takav iftar nalik iftaru BoZijih poslanika
i evlija.

Sehur

Sehur je jedan od bitnih mustehaba ramazanskog posta. U predaji je receno: ,,Sehurite, pa makar
gutljajem vode, jer Boziji blagoslov je nad onim ko sehuri i onim ko nudi postacu sehur.*

U vrijeme sehura, naravno, preporuceno je uciti Kur'an i dove, a narocito suru Kadr. U predaji se
kaze: ,,Vjernik koji posti, pa u vrijeme iftara i sehura uc¢i suru Kadr je poput mudzahida koji lije
svoju krv u borbi na BoZijem putu.

Sehur je, dakle, sa fikhskog stajaliSta mustehab, a naravno da je bitan i zato Sto nam daje snage da
ispostimo predstojec¢i dan 1 provedemo ga u ibadetu.

O no¢i kadr i njenom trazenju

Tacéno je da sa sigurno$¢u ne mozemo re¢i koja ramazanska no¢ je Lejletul-kadr, ali to nas ne
smije sprijeciti u zelji da je trazimo. U jednoj predaji kaZe se da ¢emo lakSe shvatiti koja no¢ je
Lejletul-kadr ukoliko svake veceri od pocéetka ramazana do dvadeset i treCeg dana stotinu puta
prou¢imo suru Ad-Duhan ili hiljadu puta suru Al-Qadr.
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Pozivanje na iftar i odlaZenje na iftar

Jedan od divnih i pohvalnih obifaja u mjesecu ramazanu jeste pozivanje postaca na iftar, a iz
brojnih Poslanikovih, s.a.v.a.s., hadisa znamo koliko je to vrijedno djelo. Naravno, kao i kod
drugih djela, 1 ovdje je klju¢na Cistota nijeta. Onaj, dakle, ko poziva drugog na iftar mora to Ciniti
isklju¢ivo radi Bozijeg zadovoljstva. U tome ne smije biti nikakvog licemjerja, zelje za
samopokazivanjem ili bilo kakve druge namjere.

Takoder, onaj koji je pozvan na iftar mora se odazvati isklju¢ivo Zele¢i na taj nacin ste¢i Bozije
zadovoljstvo odnosno omoguciti onome ko ga poziva da stekne sevab. Postacu ne smije biti bitan
ugled medu ljudima onoga ko ga poziva na iftar, ne smije mu biti vazno koliko ¢e trpeza bogata
biti i sli¢ne stvari.

Iskrenost je, dakle, uvijek temeljni uslov valjanosti nekog djela. Sjetimo se, uostalom, uvijek kako
se Iblisov, proklet da je, dugi ibadet na kraju pokazao niStavnim. S druge strane, iskrena tevba i
najveceg grijeSnika moZze u jednom momentu posve promijeniti i uciniti ga Bogu dragom
osobom.

Vise o Lejletul-kadru

Lejletul-kadr jedna je od najvecih vrijednosti ¢asnog mjeseca ramazana. No¢ je to koja je bolja od
hiljadu mjeseci. U predajama se Cak kaze da je to no¢ koja je bolja nego hiljadu mjeseci
provedenih u dzihadu ili u ibadetu.

No¢ kadr je no¢ u kojoj se odreduje ljudska sudbina i uopée spusta svaka odredba, u toj noci
spusten je Kur'an, u toj no¢i meleki se spustaju na zemlju i posje¢uju skupove vjernika, nazivaju
im selam i uznose njihove dove sve dok zora ne svane.

U predajama se kaze da je ovo no¢ u kojoj svacija dova biva usliSana, izuzev dove onoga na koga
su srditi njegovi roditelji, onoga ko prekida rodbinske veze, onoga ko u srcu gaji zlobu prema
vjernicima, i onoga ko pije alkoholna pica.

Prenosi se da se Musa, a.s., ovako obratio Svevisnjem: ,,O BoZe moj, zelim se Tebi pribliziti, pa
mu je odgovoreno: ,,Bliskost Meni stjecu oni koji probdiju No¢ kadr.” Musa, a.s., tad rece: ,,0
BozZe moj, Zelim Tvoju milost i oprost.©, pa mu bi odgovoreno: ,,Moja milost pripada onome ko se
u No¢i kadr smiluje nevoljnicima.” Musa, a.s., onda kaza: ,,Boze moj, Zelim sigurno pre¢i preko
Sirata®, pa dobi odgovor: ,,Sigurno ¢e preko Sirata prec¢i oni koji u No¢i kadr dijele sadaku.*
Musa, a.s., jo§ rece: ,,O Boze moj, zelim okusiti dzennetske plodove®, i bi mu kazano:
,Dzennetske plodove jest ¢e oni koji u No¢i kadr ne zaboravljaju da Me hvale i veli¢aju.* Nakraju
Musa, a.s., rece: ,,O Boze moj, zelim Tvoje zadovoljstvo®, pa mu se rece: ,,Moje zadovoljstvo
stjecu oni koji u No¢i kadr klanjaju dva rekata namaza.*

Od Poslanika, s.a.v.a.s., prenosi se: ,,U No¢i kadr otvaraju se vrata nebesa. Nema onoga ko u toj
no¢i obavlja namaz, a da mu Gospodar za svaku uc¢injenu sedzdu ne daruje drvo u Dzennetu, drvo
tako guste kro$nje i obujnog hlada da ako bi ¢ovjek sto godina iSao ispod njega, opet ne bi izaSao
iz njegovog hlada. Za svaki rekat biva mu darovana kuc¢a u DzZennetu, ukrasena draguljima i
biserima. Za svaki prouceni ajet bude mu poklonjena jedna od dZennetskih kruna...“, i tako do
kraja hadisa.

U skladu s nekim predajama, No¢ kadr ima svoje razine, pa je tako svaka od neparnih no¢i zadnje
tre¢ine ramazana jedna od razina Noci kadr odnosno jedan njen dio, a ona no¢ o kojoj se govori u
Kur'anu jeste dvadeset i tre€a no¢ ramazana. Naravno, to se sa sigurno$¢u ne moze ustvrditi, pa
zato Noc¢ kadr treba traziti medu neparnim no¢ima zadnje tre€ine ¢asnog mjeseca ramazana.
Covjek bi se za ovu no¢ trebao posebno pripremiti, obukavsi ¢istu odjeéu, stavljajuéi na sebe
miris 1 slicno, nastojeci i na taj nacin pokazati koliko cijeni No¢ kadr. Uostalom, to je no¢ u kojoj
smo posebni gosti BoZiji, a znamo koliko je ¢ovjek spreman potruditi se 1 dotjerati ukoliko ga
kakav uglednik medu ljudima pozove k sebi. Trebalo bi, dalje, unaprijed odvajati od imetka ono
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Sto se namjerava udijeliti potrebitima u No¢i kadr, jer udjeljivanje sadake u toj no¢i ima posebnu
vrijednost.

Obracajuc¢i se Bogu u No¢i kadr morali bismo biti posebno ponizni, §to vise plakati i Sto vise
vremena provoditi na sedzdi, te se prisjecati Bozijih poslanika i Njegovih prvaka, onih koji bi
nam morali biti uzor, porediti svoje postupke sa njihovima i kajati se iskreno i duboko zbog svojih
grijeha.

Lijepo se SveviSnjem obratiti ovim rije¢ima:

,O Boze moj, ja nisam onakav kakvim si mi Ti naredio da budem, ali milost Tvoja puno je ve¢
nego li su moji grijesi. Oprost je samo od Tebe, svako dobro je samo od Tebe, pa Te molim da
usli$as moju dovu i oprosti§ moje grijehe.

Boze moj, Ti neces biti pitan za ono Sto ¢ini$, nikome za ono §to ¢ini§ nece§ racun polagati, niko s
Tobom ne dijeli mo¢ 1 vlast. Ti si Milostivi ¢ija vlast nema granica, ti si Svemilosni ¢ija milost
nije ogranicena. O ti Milostiviji od svih samilosnih!

O Boze, ne srdi se na mene, jer ja nisam od onih koji tebe za Boga ne priznaju niti sam neprijatelj
Tvojih prijatelja, i ja samo od Tebe oprosta trazim. O Boze, ne uskrati mene za Svoj oprost i
plemenitost! Tebi to Sto ¢e§ me mukama izvrgnuti nece nikakvu korist pribaviti, a ja sam onaj
kome su Tvoja milost i oprost neophodni.

Boze moj, Tvoj 1 moj neprijatelj Iblis htjede me sprijeciti u obracanju Tebi 1 htio je da izgubim
nadu u Tvoju milost i oprost. Ja se, milosrdnos¢u Tvojom, oduprijeh njegovim nagovorima i
prezirem ono $to je on od mene trazio. Pomozi protiv njega mene koji nisam htio odbaciti nadu u
Tvoju milost!

BoZe moj, iako znam samo malo o Tvojoj ogromnoj milosti 1 samilosti, znam da Ti Svoj oprost
neces uskratiti nikom od robova Svojih, ¢ak ni nevjernicima, osim onih koji su neprijatelji Tvojim
prijateljima, pa ih na muke stavljaju i zlo im ¢ine.

Boze moj, Gospodaru moj! Rob grijesi, a Gospodar je taj koji oprasta! Boze moj, uzdam se uvijek
u tvoju milostivost, svakoga dana i u svakom mjesecu, ali u ovom ¢asnom mjesecu i 0Ovoj
blagoslovljenoj no¢i ne dam da ikakva sumnja u milostivost Tvoju ude u moje srce. Ovo je no¢
kad grijeSnima udjeljujes Svoj oprost, kad udovoljava§ molbama robova Tvojih, no¢ kad su vrata
oprosta 1 milosti otvorena pred svima! Vjerujem da nocas oprasta§ svakome ko to zaiSte 1 da
udovoljava$ svakome ko neSto od Tebe zatrazi. To je ono Sto ja mislim o Tebi, tako ja vidim
milostivost i dobrostivost Tvoju, a ti najbolje zna$ Sta nam je Tvoj Poslanik prenio i zna$§ kakvu je
nagradu najavio za one koji o Tebi lijepo misle.*

Duhovni putnik bi u No¢i kadr trebao klanjati dva rekata nafile tako Sto ¢e na svakom rekatu
nakon Fatihe sedamdeset puta prouciti suru lhlas, pa nakon selama sedamdeset puta reci
estagfirullah ve etubu ileyh, te na kraju di¢i ruke na dovuu kojoj ¢e iznijeti svoje Zelje i potrebe.
Potom bi bilo lijepo klanjati jos stotinu rekata nafile, a u pauzama izmedu namaza uciti dove koje
su nam prenesene od Cistih Imama, mir neka je na njih, jer u tim dovama sadrZane su izvanredne
upute i mudrosti koje kazuju o Putu pravom, o svojstvima Bozijim, Njegovoj pravednosti, milosti
1 dobrostivosti, pravima Boga kod ljudi, pravima ljudi jednih kod drugih, BoZijim poslanicima,
BoZijoj odredbi itd.

Takoder, treba ugiti dove koje donosi Kur'an Casni, a u dvadeset i tre¢oj no¢i ramazana lijepo bi
bilo prouciti sure Ar-Rum, Al-Ankabut i Ad-Duhan. Lijepo je potom uzeti Sahifu Sedzadijju i iz
nje prouciti neke dove.

Blago, doista, onome ko uspije u Noci kadr ispostovati ove propise i upute. Medutim, niposto ne
smijemo nasjesti na zamku prokletog Sejtana koji ¢e nam reci: ,,Ti nisi u stanju ispoStovati sve
ovo, pa bolje ti je da i ne pokusavas, jer od polovicnog posla nema nikakve koristi.“ On nas na
ovaj nacin zeli zavesti 1 odvratiti od ibadeta u blagoslovljenoj No¢i kadr. Na nama je da
pokusamo ostvariti bar neSto od ovih propisa i preporuka, jer svaki ibadet predstavlja posebno
svjetlo srca, ma koliko mali i neznatan bio. Sejtan, ustvari, ljute &esto zavodi tako $to im propise
islama prikaze teskim, uplasi ih njima i kaze im kako ih oni nisu u stanju dosljedno izvrSavati, pa
onda nagovara ljude da se potpuno okane ibadeta i zapostave svoje vjerske obaveze.
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Vjernik mora nastojati §to viSe obavljati ibadet, pa makar samo onaj obavezni, i dobra djela kad
god mu se pruzi prilika, jer svako, i najmanje, dobro djelo moze na Danu sudnjem biti presudno u
nasu korist, a mnostvo malih djela ne da naSem srcu da potamni. Uostalom, ¢esto upravo ljudi
koji sebe ne smatraju narocito dobrim muslimanima, ali nastoje izvrSavati svoje obaveze i ¢ine
dobro kad god im se pruzi prilika, jesu mnogo bolji vjernici od onih koji su predani raznim
neobaveznim ibadetima 1 zbog toga dopuste oholosti da ude u njihovo srce, pa pomisle za sebe
kako su bolji i Bogu drazi od ostalih ljudi.

Ponesto o ovome svijetu

Iz Casnog Kur'ana, Poslanikovih, s.a.v.a.s., i predaja Cistih Imama jasno je da je ovaj svijet
ustvari jedna golema varka za nas ljude i da je sama njegova priroda prevarna. On nipos$to nije
onakav kakvim se nama ¢ini, ljepote ovoga svijeta samo su opsjena. Naravno, mnogima je tesko
povjerovati u to da je ovaj svijet samo opsjena i da ono §to vide nije ustvari onakvo kakvim ga oni
vide. Medutim, uronimo li kaSiku u ¢asu vode i primijetimo li da je kriva, to nas nimalo ne ¢udi i
tad prihvatamo da je posrijedi opti¢ka varka. A kako onda da kao vjernici ne vjerujemo rijeima
Poslanika islama, s.a.v.a.s., i Cistih Imama u vezi ovoga svijeta?!

Budu¢i da u blagoslovljenom mjesecu ramazanu SveviSnji ukazuje posebnu milost Svojim
robovima, i na nama je onda da makar tokom ramazana budemo §to manje okrenuti ovome svijetu
odnosno §to manje vezani za dunjaluk, i da ga nastojimo dozivljavati onako kako to islam od nas
trazi.

Napomenimo jo$ i1 to da ukoliko je odredena no¢ blagoslovljena, i njen dan je poseban i pun
blagodati. Stoga i dan nakon No¢i kadr trebamo smatrati blagoslovljenim i nastojati ga ispuniti
ibadetom i pohvalnim djelima.

Posljednja no¢ ramazana

Postoji nekoliko preporuka koje se ti€u posljednje no¢i ¢asnog mjeseca ramazana, pa bi ih bilo
lijepo pokusati ispostovati. Lijepo bi, naprimjer, bilo klanjati deset rekata nafile namaza (pet puta
po dva rekata), e sa nadom da ¢e na§ ramazanski post biti prihvacen i donijeti nam Bozije
zadovoljstvo. Na svakom rekatu poslije Fatihe treba dva puta prouciti suru lhlas, a na svakom
rukuu i sedzdi po deset puta izgovoriti: subhanallahi vel hamdulillahi ve la ilahe ilahu ve allahu
ekber. Nakon svakog selama lijepo bi bilo hiljadu puta reci estagfirullah. Nadati se da ¢e nakon
ovih namaza na$ post biti prihvacen i pridodan naSim dobrim djelima.

U ovoj noéi lijepo je uzeti U ruke Sahifu Sedzadijju, uciti dove iz nje i razmisljati o Zivotu Imama
Sedzada, mir s njime, i porukama koje nam je putem svojih dova prenio. Lijepo je povesti se za
njegovim primjerom, pa se upitati ako je ve¢ Imam, mir s njime, toliko mnogo ¢inio tevbu i
istigfar, koliko bismo tek mi morali traZiti oprosta za sebe i kajati se!

U posljednjoj no¢i ramazana trebali bismo pokusSati svesti ratune sami sa sobom odnosno sa
vlastitom dusom. Lijepo bi bilo da posta¢ na kraju mjeseca ramazana pokusa sumirati svoj ucinak,
duhovni napredak i propuste, bas kao §to to ¢ovjek ¢ini nakon $to obavi kakav ovosvjetski posao.
Trebalo bi preispitati s kakvim ahlakom, saburom, bogobojazno$¢u, znanjem, tevekkulom,
pokorno$¢u Bogu i zadovoljstvom Njime izlazimo iz ramazana, odnosno s kakvom poputbinom
ulazimo u ostatak godine. Ustanovimo li da iz ramazana, ne dao Bog, izlazimo isti kakvi smo i
usli u njega, znaci da nas$ post nije urodio plodom, $to dalje znaci da nije bio valjan i ispravan te
da smo protracili ¢asni ramazan, $to je doista golemi gubitak. Jer, nemoguce je ispostiti ramazan,
¢initi u njemu ibadet, uciti Kur'an i dove onako kako smo to pojasnili, a da sve to uopcée ne utjece
na nase srce i ne oCisti ga. Zato, molimo Boga da ne budemo od onih koji se nisu okoristili
blagoslovljenim ramazanom, jer Poslanik, s.a.v.a.s., kaze: ,,Ko tokom ramazana ne zaradi oprost,
tome nikada nece biti oprosteno.*
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Kako da se oprostimo sa ramazanom?

Sa ramazanom se trebamo oprostiti osjec¢ajuci tugu sto je blagoslovljeni mjesec protekao i zaleci
za njim. Neke ¢e mozda zacuditi to §to o rastanku sa ramazanom govorimo kao da se radi o
rastanku sa kakvim ¢ovjekom, nama bliskim prijateljem.

Treba medutim znati da vrijeme, mjesto i drugi fenomeni koji nam se na ovom svijetu ¢ine
bezivotnim, u biti jesu zZivi, a znamo da brojne predaje govore da ¢e se na Danu sudnjem pojaviti
kao svjedoci za ili protiv nas. To §to mi za zivota na ovome svijetu nismo u stanju shvatiti ove
stvari je sasvim druga prica.

Pokusat ¢emo ovdje sastaviti jednu prigodnu dovu koja bi, nadamo se, mogla posluziti kao
pozdrav ¢asnom ramazanu odnosno oprost od njega:

O Boze moj, ovim ¢asnim mjesecom ucinio si nam golemo dobro, ali mi nazalost nismo kako
treba shvatili vrijednost tog dobra, pa smo tako ucinili nasilje prema sebi. Sada kad su njegovi
blagoslovljeni dani i no¢i prosli, mi, milos¢u Tvojom, shvatamo Sta smo izgubili i1 kakav ¢asni
gost odlazi od nas. Sada smo Zalosni i jadamo se, jer kao da smo se tek probudili i1 shvatili
veli¢inu blagodati koju Si nam sa ramazanom ukazao. Niko osim Tebe ne moZe ublaZziti nasu tugu
I podariti nam utjehu.

Boze moj, uprkos svim mojim grijesima i slabostima, mojoj nemarnosti i neistrajnosti, znam da Ti
nisi zaboravio na mene, da me nisi napustio i da si mi vrata pokajanja ostavio otvorenim. Ja ne
gubim nadu u Tvoju milost i Tvoj oprost, jer samo nevjernici gube nadu u Tvoju milost. Samo oni
koji preziru Put pravi zatvaraju o¢i pred Tvojom plemenito§éu. O Boze , molim Tebe koji si
spreman oprostiti i najve¢im grijeSnicima, i zaklinjem te Muhammedom, s.a.v.a.s., i njegovim
Ehli-bejtom, da mi udijeli§ oprost i prihvatis moju dovu, da izbrie§ moje ime sa liste onih koji su
se ogrijesili prema Tvom ¢asnom mjesecu, a da me upiSe§ medu one kojima si zadovoljan i koji
su kod Tebe ispravni.

Boze moj, ovaj mjesec bio je mjesec u kome si nas pozvao da budemo Tvoji gosti, a Ti zna$ da
nije lijepo da se domacin srdi na svoje goste, pa makar se gost ruzno ophodio. Zato Te molim da
mi oprosti§ moju nemarnost, jer ja sam taj ko je na Steti buduéi da sam ostao gladan za trpezom
koju si za nas plemenito rasprostro.*

O bajramu

Bajram je odabrani dan koga je Svevis$nji ucinio blagdanom muslimana, dan u kome nam On
udjeljuje Svoju posebnu blagodat. Dan je to u kome trebamo kroz zahvaljivanje Bogu i velianje
Njega izraziti svoju zahvalnost za blagodat ramazana. | bajram ima svoja pravila i propise, pa
¢emo i1 o tome kazati ponesto.

No¢ uoci bajrama treba obaviti gusul, a kad se ugleda bajramski mladak treba prouciti posebnu
bajramsku dovu koja se nalazi u sahifi Sedzadijji. Uo¢i bajrama lijepo je klanjati Sto vise nafila
namaza, sli¢no kao u No¢i kadr.

Ne smije se, naravno, zaboraviti udijeliti sadekatul-fitr, sadaku koja znaci upotpunjenje
ramazanskog posta i bez koje, sukladno potvrdenim predajama, ramazanski post nece biti valjan.
Kao §to namaz bez salavata na Poslanika, s.a.v.a.s, i njegov chli-bejt nije valjan, tako ni
ramazanski post bez sadekatul-fitra nije potpun. Ukoliko neko nije u moguénosti udijeliti
sadekatul-fitr, onda je lijepo da ono S$to bi trebalo biti ova sadaka da nekom od ¢lanova svoje
porodice, ovaj drugome 1 tako ukrug, e kako bi ova obaveza makar simboli¢no bila ispunjena.
Prouciti zijaret Imama Huseina, mir s njime, jedno je od najpohvalnijih djela koja se mogu obaviti
uoci bajrama.

Musliman koji vjeruje u Bozije obecanje u dolazak Imama Mehdija, mir s njime, koji ¢e voljom
Svevisnjeg ispuniti svijet pravdom, pobijediti nasilnike i uspostaviti vladavinu islama na cijeloj
zemlji, doijeti svijetu sre¢u i radost, osjeat ¢e tugu vidjevsi kako je svijet danas ispunjen
nepravdom, kako su Sirom svijeta na vlasti nepravedni vladari nasilnici, pa ¢e posebnom dovom
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moliti Gospodara da nam ubrza dolazak Imama Mehdija, mir s njime, i tu ¢e dovu naroc€ito uputiti
na bajram, nadajuci se da ¢e ona nakon ramazanskog posta biti prije prihvacena.

Napomenimo da je haram postiti dobrovoljni post za bajram, te ¢e stoga vjernik iz predostroznosti
prije odlaska na bajram namaz pojesti nesto, pa makar to bilo samo par hurmi. Za bajramski
namaz ¢e se Sto ljepSe obudi i namirisati se, a sredujuci se ucit ¢e dove i kur'anske ajete, narocito
mole¢i Svevi$njeg da nam ubrza dolazak Imama Mehdija, mir s njime, i tako pomogne
muslimane obe¢anom pobjedom.

Mustehab je bajramski namaz obavljati na otvorenom, a umjesto na ¢ilimima klanjati na golom
tlu. Bajramski namaz poznat je po njegovim tekbirima, pa stoga nastojmo da nasi tekbiri budu
iskreni 1 da istjeCu iz same srzi naSih srca. Nemojmo, ne dao Bog, biti poput onih o kojima u
jednoj predaji govori Imam Sadik, mir s njime: ,,Kad ¢ovjek donese tekbir,a Bog vidi da mu srce
ne svjedocCi ono Sto jezik izgovara, kaze: 'O lazljivCe, pa zar Mene misliS prevariti! Moje mi Casti i
veli¢ine, oduzet ¢u ti slast sje¢anja na Mene i tvoja ¢u obracanja Meni uCiniti niStavnim; tebe ¢u
drzati daleko od Sebe!"

Ina¢e, napomenimo na samom kraju jo§ jednom da je izuzetno bitno sve ibadete obavljati sa
punom prisutnoSc¢u svijesti 1 srca. Pred ovozemaljskim vladarima sebi sigurno ne bismo dopustili
nikakvu odsutnost i sa njima bismo razgovarali krajnje usredsredeni na razgovor, pa zar onda nije
sramotno biti nemaran pri obracanju Gospodaru svjetova! Kako bismo mogli stajati pred
Stvoriteljem, obracati mu se, a srcem biti odsutni i razmisljati o kojekakvim ovosvjetskim
stvarima. Zar da u takvoj situaciji dopustimo dunjaluku da okupira nase srce!

Lijepo je nakon bajramskog namaza prouciti tesbih hazreti Fatime, mir s njome, i prigodnu
bajramsku dovu.
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